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Mensagem da Presidente da ASTA



1 - Mensagem da Presidente //

Queridos associados, amigos
Mais uma vez estamos em tempo de balango avaliativo e anélise, relativo ao ano 2024. Mai
ano em que constatamos, a semelhanca de 2023, um recuo em relagdo a algumas intﬂengées
projetadas ( no que concerne a investimentos de obras) nomeadamente o projeto de mais uma
Residéncia Auténoma ou Colaborativa. Por outro lado, foi possivel o avango em rela¢do ao
projeto de Eficiéncia Energética, vendo finalmente colmatada uma lacuna essencial. No que
respeita a nossa agdo socio terapéutica e pedagdgica, foram atingidos os objectivos e
enfrentados os novos desafios que sempre se acrescentam ao planeamento inicial. Esta é a
particularidade da ASTA que, contra ventos e tempestades, vai encontrando caminhos e
alternativas para levar a cabo o objectivo primordial: dar condi¢des condignas e um projeto de
vida aos companheiros que aqui habitam. Sdo estes desafios que constituem a nossa melhor
ferramenta de resiliéncia e criatividade, sdo estes desafios que nos ensinam e ajudam a crescer
conjuntamente como cidaddos e elementos de uma comunidade terapéutica atuante. Isto
significa também, dificuldades, rentincias, humildade e descobertas. E assim que neste tempo de
mudanca de paradigmas e de olhares sobre a deficiéncia e do seu enquadramento social, nés nos
vamos reinventando sempre tendo em conta as necessidades expressas pelos nossos
companheiros que continuam a ser os nossos mestres e o nosso farol orientador. A
sustentabilidade econdmica e financeira preocupa-nos naturalmente pois é um sustentaculo
fundamental para a nossa acgdo evolutiva e qualitativa. O ano de 2024 apresenta ainda um
residual resultado negativo, mas substancialmente menor em relagdo ao ano 2023. Apesar desta
recuperacgao, os nossos esforgos para um maior equilibrio e contencao de custos deve, cada vez
mais, estar patente através de formas alternativas para geragdao de receitas. Continuaremos a
nossa a¢do social, nestes tempos incertos, sabendo que a Unica certeza é o amor e a luta, que
tentamos renovar todos os dias, para podermos cumprir a missao que abragamos.

O Relatério de Gestdo e Contas que se seguem, relativos ao ano 2024, explanam e mostram a
nossa ac¢ao e os resultados da mesma.

Gratiddo a tudo e todos que connosco estdao neste caminho de construgdo, sempre inacabada.
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“Se estivermos vigilantes, ndo passard um s6 dia sem que aconteca um

milagre em nossas vidas.”

Rudolf Steiner
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2024... Ano de muita agdo mas também reflexdo, muita resiliéncia na redescoberta de integracio

2 — Relatdrio de Atividades e A¢do 2024

e adaptagdo de novas competéncias, conhecimentos e ferramentas de trabalho que permitiram
conciliar os objetivos definidos com as metas tragadas. E assim o trabalho continuo de uma
Comunidade como a ASTA que, ao longo destes 24 anos tem pensado o desenvolvimento social
como um desenvolvimento humano, holistico que desmistificando preconceitos, perante os
séticos, derruba barreiras e através da agdo dignifica a vida dos COMPANHEIROS. Esse é o olhar
que nos direciona para o futuro.

Consolidamos o compromisso com o nosso desenvolvimento, procurando solu¢des sustentaveis
e de encontro &s nossas necessidades. Nessa tentativa, o ano 2024, tal como se pode aferir pelas
contas aqui apresentadas, foi um ano de aplicagdo de medidas preventivas e de redugdo de
custos, garantindo a qualidade dos servigos e a0 mesmo tempo, verificou-se um aumento da
receita, fruto das decisdes tomadas em 2023, nomeadamente, atualiza¢do das comparticipacdes
familiares de companheiros, reforco extraordinario das comparticipa¢des do ISS, referentes as
respostas protocoladas, assim como um maior reconhecimento das nossas a¢des pelo exterior,

que julgamos ser a razdo do aumento do valor consignado de IRS.

Na Gestdo e Organizagdo, verificaram-se muitas melhorias, refletidas na qualidade dos servigos
e principalmente na comunicagdo interna, no planeamento e monitoriza¢ao das atividades, assim
como um reforc¢o assertivo na tomada de decisdes.

A adogdo de aplicativos “My Daily Care” e “TocOnline” foi muito proveitosa para a gest3o didria,
a adaptacdo de todos os colaboradores foi muito positiva, embora ainda careca de
aperfeigoamento e adaptagdo a determinadas realidades, mas a sua implementac3o veio facilitar
imenso o registo, comunicagdo e tratamento de ocorréncias.

A constituicdo de grupos de trabalho e encontro semanal entre os mesmos, foi benéfica na
coordenagdo de agbes conjuntas e numa observagdo mais atenta sobre a opinido individual e
conjunta, desta Comunidade.

Mas nesta area muito ainda ha a fazer, sempre conscientes de que é um processo de melhoria

continua que envolve TODOS e onde TODOS estdo implicados.
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Na Aplicagao de recursos, salientamos alguns investimentos que foi possivel concretizar e outros
que ficaram suspensos, por falta de recursos financeiros para a sua concretizacdo, aguardando
abertura de candidaturas.

Nos dltimos anos a ASTA tem identificadas necessidades de intervenc¢io nos diversos edificios,
com objetivo de manutenc¢do dos mesmos e melhoria da eficiéncia energética, como promotora
de conforto, bem-estar e garante de sustentabilidade. Neste dmbito, em fevereiro de 2024,
tivemos aprova¢ao de candidatura ao Fundo Ambiental, que permitiu fazer uma grande
intervencdo nos edificios da Fonte Salgueira, nomeadamente, Verde Pino, Casa da Fonte e
Carpintaria.

As obras ja em fase de conclusdo, consistiram na aplicagdo de isolamento térmico em paredes
(capoto), substituicdo de vaos envidragados (caixilharia), substitui¢do da luminaria, instalagéo de
caldeira de condensagdo e sistema de climatizagdo, e instalagdo de 56 mddulos fotovoltaicos para
refor¢o na produgdo de energia. Este investimento foi adjudicado por 169.900€, sendo que o
apoio aprovado pelo Fundo Ambiental, foi de 153.102,67€. Ainda em complementaridade deste
investimento ha a despesa de fiscalizagdo da obra, assim como a consultoria e acompanhamento
da candidatura, cujo montante foi adjudicado em 13.800¢€.

A intengdo prioritaria identificada em orgamento para 2024, relativamente a construgdo de um
nicleo de autonomizagdo, ndo foi ainda concretizada, dada a ndo elegibilidade pelo PRR e
aguardamos a todo o momento que esta situagdo seja revertida.

O Anexo da casa Sao Miguel teve aprovacdo para construcdo, ainda em 2024, pelo que o

investimento sera realizado em 2025.
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“Devemos erradicar da alma, todo o0 medo e terror daquilo que o futuro pode trazer ao homem.

Devemos ter serenidade em todos os sentimentos e sensagdes sobre o futuro.

Devemos esperar com absoluta serenidade tudo o que possa vir.

E devemos pensar apenas que tudo o que vem, é-nos dado por uma diretriz mundial cheia de
sabedoria.

E parte do que devemos aprender nesta era, ou seja, viver com pura confianca, sem qualquer
seguranca existente,

Confie na ajuda, sempre presente, do mundo espiritual.

Verdadeiramente, nada mais o fard se a nossa coragem néo falhar.

E vamos procurar o despertar dentro de nés mesmos, todas as manhds e todas as noites.”

Rudolf Steiner
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O olhar sobre o futuro, com enfoque no nosso mais valioso recurso — as PESSOAS, assentou no .
reforco de competéncias e aprendizagens, que foram adquiridos através de formagio Z)»«
ministrada pelo CEIS (Centro para a Economia e Inovacio Social), parceiro de apoio nesta drea, i
nas dreas da Gestdo de conflitos e Relagdes interpessoais, tendo tido a participa¢do de 15
colaboradores. Destacamos também a ida de 5 colaboradores & Conferéncia dos 100 anos de
Pedagogia Curativa, em Dornach e Pré-formacdo Campanula, na Casa de Santa Isabel. Estas
participagdes foram o impulso para que 5 colaboradoras da ASTA decidissem iniciar a partir de
2025 curso de Sdcio Terapia e Pedagogia Curativa. Esta formac3o trara valiosos contributos para
a ASTA, na medida em que vem reforcar a equipa de sécio terapeutas, que ja haviamos
identificado como uma necessidade premente.

Neste contexto de aprendizagem destacamos ainda o 22 Encontro Regional de Colaboradores
de IPSS”, com o tema “Desenvolvimento Social Inclusivo” que se realizou na ASTA, em novembro
passado. Este encontro trouxe até nds 29 colaboradores de Instituicdes congéneres, para partilha
de desafios e metodologias de trabalho, assentes no desenvolvimento social inclusivo, assente
nos 3 pilares de referéncia de trabalho da ASTA - Familia, Trabalho e Grupo Social. Foi sem duvida,

um encontro enriquecedor, apoiado pela ACTIVA e que com certeza serd replicado em outros

sitios com temadticas sensiveis as nossas areas de intervengdo.

A capacitacdo profissional dos companheiros, foi valorizada e recompensada, pela parceria com
o projeto da Taberna “Cardo” em Sortelha, que abriu portas em 2024, com uma diversa gama
de produtos das nossas oficinas, carpintaria, olaria e tecelagem, sendo uma importante alavanca
a comercializagdo dos nossos produtos. Para além disso, decorreu na primeira metade de 2024,
o projeto “Paisagem com futuro”, apoiado pela Fundagdo “La Caixa” de capacitag¢do de um grupo
de 7 companheiros, na profissionalizacio para desenvolvimento sustentavel dos ecossistemas da
regido, em parceria com a ASPRODES. O sucesso desta primeira edi¢do do projeto “Paisagem com
Futuro” permitiu que a Fundagdo “La Caixa”, apoiasse uma segunda fase do projeto que teve
arranque em novembro de 2024, permitindo os nossos companheiros uma aprendizagem
continuada, na area da germinagdo de plantas autdctones, preservagao dos espacos agricolas e

florestais e rentabilizagdo dos mesmos para dreas de trabalho sensorial.
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O “Contigo, Ha Descoberta” continua a promogdo das atividades da ASTA e do territério, tendo
desenvolvido diversos programas, com a participacdo de familias e grupos empresariais onde

destacamos a participagdo do Grupo Vox Populi, que tanto nos apraz.

No nosso caminho de integragdo dos companheiros na sociedade e no mundo, destacamos
alguns momentos importantes de socializacdo que trouxeram alegria, crescimento e amizades.
Tivemos o privilégio de receber 3 estudantes de Espanha, que escolheram a ASTA, para o seu
estagio de ERASMUS. Estiveram connosco durante 3 meses, acompanhando a vida dos nossos
companheiro, com participagdo ativa nas dindmicas das casas (ntcleos familiares), nas oficinas e

nas atividades atipicas; foram “uma lufada de ar fresco”.

Voluntariado:

Tivemos ainda durante 1 més, um casal com 2 filhos, da Chéquia, que tiveram a opc¢ao de passar
as suas férias em Portugal, em regime de voluntariado, e vieram conhecer a nossa acdo dando
um valioso contributo, nomeadamente apoio extraordinirio na realizacdo de diversas tarefas,
carpintaria, construgdo de instrumentos musicais, valores humanos e educacionais, assim como,
alguns conhecimentos da pratica de quirofonética e seus beneficios.

Na coldnia de férias a praia dos nossos companheiros, contamos com o apoio de 3 voluntarios,
da Faculdade de Psicologia de Coimbra que durante 1 semana acompanharam o nosso grupo.
Em fevereiro de 2024 decorreu a 272 edi¢do do Portugal O’Meeting, prova internacional de
orienta¢do, que reuniu cerca de 2000 atletas oriundos de 31 paises. As provas foram realizadas
na freguesia de Amoreira, Parada e Cabreira, sendo a ASTA parceira da ORIMO Associagdo
Desportiva do Mondego, entidade organizadora do evento, na disponibilizagdo de espaco
babysitting, com dinamizagio de teatros, canto de leitura e ateliers de pintura, jogos, modelagem
de barro, etc. Nestes 4 dias do evento, os nossos companheiros, estiveram no acompanhamento
destas atividades as criangas, filhas de atletas, permitindo aos pais uma participag¢ao nas provas,
de forma despreocupada e as criangas tiveram momentos dnicos de ocupagdo, que nem o tempo

sentiram passar.

ASTA - Associagdo Sécio Terapéutica de Almeida 10
Alto da Fonte Salgueira — Cabreira - Almeida

==



Atividades desportivas e Férias:
Salientamos as diversas atividades desportivas, apoiadas financeiramente pelo IPDJ, em [
9.500€, desenvolvidas durante o ano (com exce¢do do periodo de férias), que permitiram aos;
nossos companheiros, a pratica continua de desporto e registo de boas qualificaces,
fortalecendo os lagos com os companheiros de

outras Instituicdes.

s bini 0 e

0O AQUASTA, evento apo

iado pelo INR em 1.898,88€, decorreu em junho, com a participagdo de
79 utentes de outras Instituicdes congéneres, onde se promoveu a autodeterminacéo e partilha
entre 0s nossos companheiros, assim como, despertou a consciéncia dos participantes e
comunidade local, para a dimensdo da atividade fisica na salde e nos beneficios da mesma, para
TODOS. Em complementaridade desenvolveram-se diversas atividades, relacionadas com a 4gua,
sensibilizando para a importancia de deste recurso natural, na sobrevivéncia da humanidade e

na prevencdo da biodiversidade local.
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A Coldnia de férias na praia, foi mais um ano possivel, devido ao apoio financeiro do INR, em

6.070,39€, sendo possivel levar 40 companheiros a Vila Nova de Mil Fontes.

E muito mais haveria para dizer, mas nada melhor que uma leitura e observacio prazerosa da
nossa revista “EU AMAIATI”, edicdo 2024, onde poderdo aprofundar estas tematicas.

Podem ainda visitar as nossas redes sociais, para acompanhar mais de perto, a vida desta
comunidade, basta captar o QR Code que apresentamos de seguida para obter os enderecos
sobre as mesmas. (Este é um dos diversos mecanismos que estamos a desenvolver para

aproveitar os beneficios da era digital).
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“Existe um caminho de conhecimento, sobre o que somos e o que poderemos ser, o0 que 0s outros
séo e que connosco poderdo fazer; da forgca que juntos, poderemos ter, para compreender e
respeitar a natureza e condigdo humana, e, devolver com simplicidade, amor e humildade, a
dignidade Humana.”

Helena Alves
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3.1 - Preambulo

A ASTA — Associacdo Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, NIPC 504.260.936, é uma Institui¢do Particular
de Solidariedade Social, IPSS, tem sede no Alto da Fonte Salgueira, 6355-030 Cabeira — Almeida,
constituida na ordem juridica Portuguesa com o objectivo de dar expressdo organizada ao dever moral de
justica e de solidariedade, contribuindo assim para a efetivagdo dos direitos sociais dos cidad3os. E uma
Pessoa Coletiva de Utilidade Piblica n? 504 260 936, Registo n2 44/1999, Livro 7, com republicacdo
definitiva dos Estatutos, por Despacho da Direc¢do Geral da Seguranga Social, em 20 de dezembro de
2017, averbamento n? 2, a inscricdo n2 44/99, fls. 144, do Livro n2 7 das Associacbes de Solidariedade

Social, e considera-se efectuado em 31/11/2017.

Em 2024, a Instituicdo esteve numa tentativa de recuperacédo dos resultados negativos relativos ao ano
de 2023. Deixando para tras fracassos anteriores, iniciamos com energia novos projetos, nomeadamente
a candidatura, concurso publico e inicio dos trabalhos referentes a candidatura da eficiéncia energética
que nos permitira aumentar significativamente o conforto dos nossos colaboradores e principalmente dos

nossos companheiros.

Apesar do cendrio de incerteza, a Instituigdo ASTA, mantém a sua situagdo financeira regularizada com
Colaboradores, Terceiros (Fornecedores, Clientes, Associados, Outros Devedores e Credores, Institui¢des

Bancarias, etc) e com o Estado (Autoridade Tributaria e Seguranga Social).
A ASTA ndo tem qualquer divida em mora.

Em 2024, a ASTA apresentou um resultado liquido negativo de: -65.439,39€, que embora ainda em
terreno negativo, representa uma enorme melhoria quando comparado com os -236.199,93€ negativos

do ano de 2023.

As Instituicdes Particulares de Solidariedade Social vivem constantemente e anualmente com enormes
desafios. Um constante aumento da massa salarial devido ao necessario aumento do saldrio minimo e da
atualizacdo salarial das restantes categorias pelo acordo de concertagdo social, ndo é de todo
acompanhado por um aumento percentualmente idéntico das comparticipages/acordos da Seguranca

Social.
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fatores que levaram a este resultado negativo, trabalhamos no sentido de resolver estes problemas, pard
regressar finalmente em 2025 aos resultados positivos que sempre caracterizaram a gestdo da nossa
Instituicdo. Apesar deste resultado negativo, mantemos um elevado valor de Fundos Patrimoniais e um

grau de autonomia financeira acima dos 70%.

Considerando que, com a adogdo do SNC-ESNL (Sistema de normalizagdo contabilista das entidades do
sector lucrativo) as informacdes de natureza econdmica e financeira encontram-se explicadas com grande

detalhe nas Demonstrag8es, para 0 mesmo se remete a explicacdo da formagdo dos resultados liquidos.

3.2 — Notas Explicativas as Demonstrag¢ées Financeiras

O objetivo das demonstragdes financeiras é o de proporcionar informagéo fidedigna e transmitir uma
imagem verdadeira e apropriada acerca da posigiio e do desempenho financeiro de uma determinada
entidade, que seja dtil nas respetivas tomadas de decisdes econémicas, permitindo, simultaneamente,

mostrar os resultados da gestdo e dos recursos que Ihes foram confiados e colocados  disposicao.

Para satisfazer estes objetivos, as demonstragdes financeiras proporcionam informagdo acerca dos

activos, passivos, capitais préprios, rendimentos e gastos e outras alteragdes dos capitais préprios.

As informagdes contidas em mapas como o balango, as demonstracées de resultados, juntamente com as
notas explicativas, ajudam a perceber as demonstrages financeiras e a prever os futuros fluxos de caixa

da entidade, a sua tempestividade e o seu grau de incerteza.

As demonstragdes econdmico-financeiras revelam:
- A situagao patrimonial e financeira, bem como o grau de cumprimento das obrigaces para com terceiros

- A situagcdo econdémica e a capacidade de gerar excedentes;

Para tal, a preparagdo exige varias categorias de demonstracdes financeiras:
- Balango;

- Demonstracgdo dos Resultados;

- Demonstragdo de Fluxos de Caixa

- Anexo as Demonstragbes Financeiras

Adotam-se como caracteristicas qualitativas da informac3o:

- A relevancia;

- A fiabilidade;

ASTA - Associacdo Sécio Terapéutica de Aimeida 15
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A relevéncia tem a ver com a capacidade da informagdo em influenciar as decisdes dos seus utilizadores,
ajudando-os a avaliar os acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou a corrigir as
suas avaliagOes passadas. A objetividade e rapidez da informagdo constituem os seus elementos
fundamentais.

A fiabilidade consiste na caracteristica que a informacdo tem de estar liberta de erros materiais e de juizos
prévios. Assim, deve ser capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que tem por finalidade
representar ou se espera que represente. Para que a informacdo seja fidvel, os factos devem ser
registados de acordo com a sua substancia e realidade econémica e financeira e ndo apenas com base na

sua forma legal ou documental.

A comparabilidade deve ser entendida como a caracteristica da informacdo financeira em ser confrontada
com os impactos financeiros de operagdes similares no tempo. A comparabilidade no tempo leva a que,
numa dada unidade, os factos sejam registados de forma consistente ao longo dos vérios periodos. Desta
forma, sera possivel acompanhar, durante a sua vida, a evolucéio e tendéncias na posicdo financeira e nos

resultados das operagGes realizadas.

Por fim, tendo em consideragdo os elementos anteriores, as contas anuais devem dar uma imagem
verdadeira e apropriada da posi¢do financeira e dos resultados.

Os mapas financeiros de Rendimentos e de Gastos sdo apresentados seguidamente.

Total de Rendimentos e Ganhos
O Total de Rendimentos ascendeu a 1.105.803,74€, superiores aos do ano de 2023, em +13,1%, ou em
termos de valores absolutos em + 128.018,96€

A discriminagdo dos rendimentos pode ser visualizada no quadro seguinte:

Conta Descritivo 2024 2023 Desvio %

1 Vendas 1.880,44 0,00 1.880,44

72 PrestagOes de Servigos 834,013,02 725,929,62 101.678,40 14,0%

74 Trabalhos para a prépria entidade 3.861,62 5.061,05 -1.199,43 | -23,7%

75 Subsidios, doacdo e legados 204.631,44 190.961,98 13.669,46 7,2%

78 Outros Rendimentos e Ganhos 59.521,66 55.791,27 3.730,39 6,7%

79 Juros. Dividendos e outros similares 1.895,56 40,86 1.854,70 | 4539,2%
Total de Rendimentos 1.105.803,74 977.784,78 128.018,96 13,1%
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Total de Rendimentos 2024

= Vendas

= Prestagfes de Servigos

Trabalhos para a Propria Entidade = Subsidios, doacédo e legados

Qutros Rendimentos e Ganhos Juros. Dividendos e outros similares

Total de Gastos e Perdas

O Total de Gastos cifrou-se em 1.171.241,13€€, inferiores aos do ano de 2023, em -42.743,58, ou seja -
3.5%.

A discriminacdo dos gastos pode ser verificada no quadro seguinte:

Conta Descritivo 2024 2023 Desvio %
61 Custo matérias consumidas 45.105,73 48.361,72 -3.255,99 -6,7%
62 Fornecimentos e Servigos Externos 251.782,66 233.882,09 17.900,57 7,7%
63 Gastos com Pessoal 776.919,50 724.089,01 52.830,49 7,3%
64 Gastos Depreciacdo e Amottizacdo 74.361,45 76.686,53 -2.325,08 -3,0%
68 Outros Gastos e Perdas 7.975,03 124.277,83 -116.302,80 -93,6%
69 Gastos e Perdas de Financiamento 15.096,76 6.687,53 8.409,23 | 125,7%

Total de Gastos 1,171.241,13 1.213.984,71 =42.743,58 =3,5%

Total de Gastos 2024

= Custo Matérias Consumidas = Fornecimentos e Servigos Externos

Gastos com Pessoal = Gastos de Depreciagdo e Amortizacdo

Qutros Gastos e Perdas Gastos e Perdas de Financiamento

ASTA - Associagdo SAcio Terapéutica de Almeida 17
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Em termos de rendimentos e ganhos, nos quadros seguintes fazemos uma discriminagé/o das rubricas

mais significativas de cada uma das contas, nomeadamente:

PrestacGes de Servicos

e

Relatério de Gest;a’l 2024

A

7

Conta Descricdo 2024 2023 Desvio %
721 | Mensalidades dos Companheiros 178.307,17 125.036,55 53.270,62 42,6%
722 | Quotas de Sécios 720,00 2.070,00 -1.350,00 | -65,2%
723 | ISS, IP - Comparticipagdes (CACI + LRE) 643.308,79 570.426,90 72.881,89 12,8%
3 ISS, IP - Comparticipagdes (CACI + LRE) -

extraordinario 0,00 24.689,03 -24.689,03 | -100,0%
725 | Servigos Secundarios - Contigo 3.730,76 3.707,14 23,62 0,6%
723 | Apoio Transporte (Autarquias e Escolas) 7.755,00 0,00 7.755,00
728 | Outras PrestacBes de Servigos 191,30 191,30
72  Prestagbes de Servigos 834.013,02 725.929,62 108.083,40 | 14,9%
Prestacdes de Servicos
700.000,00
600.000,00
500.000,00
400.000,00
300.000,00
200.000,00
100.000,00
0,00
o"’b
.b’bbe?b
&
&
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Subsidios, doacdes e legados a exploracdo

Conta Descrigdo 2024 2023 Desvio %
7511 1SS, IP - Comparticipagdes (RAI) 77.674,06 77.260,96 413,10 0,5%
7511 1SS, 1P - Comparticipagbes (RAI) -

extraordinario 0,00 2.445,84 -2.445,84 -100,0%

7512 IFAP 5.090,90 3.420,45 1,670,45 48,8%

7513 IEFP 2.545,74 8.658,63 -6.112,89 -70,6%

7515 Autarquias 12.600,00 6.345,00 6.255,00 98,6%
Municipio Almeida CLDS 43.408,32 0,00 43.408,32

7218 IVA - Reembolso IPSS 2.878,10 2.290,91 587,19 25,6%

7531 Donativos 30.794,01 46.805,34 -16.011,33 -34,2%

7532 Doagbes (Consignacéo IRS) 29.640,31 24.099,87 5.540,44 23,0%

759 CLDS Poise 19.634,98 -19.634,98 -100,0%

75 Subsidios, doacio e legados 204.631,44 190.961,98 13.669,46 7,2%

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo

90.000,00
80.000,00
70.000,00
60.000,00
50.000,00
40.000,00
30.000,00
20.000,00

10.000,00

w2024 w2023

A consignagado de 0.5% do IRS de todos aqueles que queiram colaborar com a ASTA, continua a ser um
motivo de alento e orgulho para todos nds. A totalidade dos impostos que pagamos destinam-se a
financiar as despesas publicas do Estado, sem nés decidirmos diretamente onde sdo aplicados. Uma das
poucas exce¢des existentes, é a possibilidade de destinar 0.5% do nosso IRS a determinada Instituic3o.

Esta consignagdo fiscal ndo representa qualquer custo adicional para o contribuinte. No decorrer do ano

('9
O\Qc’
& o
(s)
0°®Q

de 2024, recebemos a importancia de 29.640,31€ dos contribuintes.
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No que respeita aos donativos, prémios e apoios, realgamos de seguida os mais significativos:

Relatério de Gestdo | (26245/ B

7
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Conta Descricdao 2024 2023 Desvio
75311 Donativos de particulares empresas 30.794,01 46.805,34 -16.011,33 -34,2%%
753 Donativos 30.794,01 46.805,34 -16.011,33 -34,2%

Alertamos que os donativos, tais como outras fontes alternativas de financiamento das IPSS, sdo

fundamentais para a sobrevivéncia das Instituicdes, devido ao parco financiamento do IGFSS que ndo

acompanha quer o aumento da inflagdo quer o aumento da carga salarial. Assim sendo, teremos de fazer

um esforgo adicional para aumentar a atratividade da ASTA na obtengdo de donativos, mas também para

a Consignacdo do IRS ou para o aumento das vendas dos Atliers e de servigos alternativos, como sejam o

programa Contigo.

QOutros Rendimentos e Ganhos

Em termos de outros rendimentos, podem ser analisados no quadro seguinte:

Conta Descricao 2024 2023 Desvio %
7816 Rendimentos suplementares - Ateliers 16.427,81 16.789,20 -361,39 -2,2%
7816 Rendas - Canto com alma 16.800,00 16.800,00 0,00 0,0%
7816 Apoio Financeiro - INR 7.969,27 11.187,95 -3.218,68 -28,8%
7816 Apoio IPD] - Instituto Juventude 9.500,00 1.500,00 8.000,00 533,3%
7883 Imputagdo Subsidios Investimento 8.824,32 8.824,32 0,00 0,0%
788 Outros 0,26 689,80 -689,54 -100,0%

78 Outros Rendimentos e Ganhos 59.521,66 55.791,27 3.730,39 6,7%
Outros Rendimentos e Ganhos
18.000,00
16.000,00
14.000,00
12.000,00
10.000,00
8.000,00
6.000,00
4.000,00
2.000,00
0,00 e= —
Rendimentos  Rendas-Canto Apoio Financeiro  Apoio IPDJ - tmputacdo Outros
suplementares - com alma -INR Instituto Subsidios
Ateliers Juventude Investimento
» 2024 m2023
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Ja no que respeita aos gastos e perdas, os mais significativos encontram-se discriminados nos quadrgs 7'

seguintes:

Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas

Conta Descrigdo 2024 2023 Desvio %
6121 Generos Alimentares 41.244,11 42,723,22 -1.479,11 -3,5%
6122 Produgdo Propria 3.861,62 5.061,05 -1.199,43 -23,7%
6111 Livros 0,00 0,00 0,00 #DIV/0!
6129 Outros 0,00 577,45 -577,45 -100,0%

61 Custo Matérias Consumidas 45.105,73 48.361,72 -3.255,99 -6,7%

Fornecimento e Servicos Externos

Conta Descricdo 2024 2023 Desvio %
622 Servicos Especializados 77.596,30 71.610,09 5.986,21 8,4%
623 Materiais 14.769,71 13.757,25 1.012,46 7,4%
624 Energia e Fluidos 87.832,13 83.697,34 4,134,79 4,9%
625 DeslocacgOes, Estadas e Transportes 21.851,53 18.126,15 3.725,38 20,6%
626 Servigos Diversos 49.732,99 46.691,26 3.041,73 6,5%
62 Fornecimento Servigos Externos 251.782,66 233.882,09 17.900,57 7,7%

Fornecimentos e Servigos Externos

100.000,00
90.000,00
80.000,00
70.000,00
60.000,00
50.000,00
40.000,00
30.000,00
20.000,00

10.000,00 . . I I
0,00

Servigos Materiais Energia e Fluidos Deslocacdes, Estadas Servigos Diversos
Especializados e Transportes
® 2024 2023
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Especificando os trabalhos especializados, temos:

Descricdo Valor
Trabalhos Especializados 16.624,81
Multimédia e Informatica 3.127.18
Assisténcia Técnica 9.941,50
Outros 3.556,13
Publicidade (Revistas, etc) 4.851,62
Honorérios (Toc; Servicos, etc) 16.496,38
Contabifidade 12.600,00
Outros Honordrios 3.896,38
Conservacdo e Reparacao 37.559,66
Viaturas 13,120 45
Reparacio Edificios 11.438,57
Reparacdo Equjpamentos 13.000,64
Qutros 258,82
Total 75.791,29
Gastos com Pessoal
Conta Descrigao 2024 2023 Desvio %
631 Remuneragbes do Pessoal 633.172,83 588.258,02 44.914,81 7,6%
635 Encargos sobre Remuneragtes 130.672,92 121.993,43 8.679,49 7.1%
636 Seguro de Acidentes de Trabalho 9.538,12 11.537,11 -1.998,99 -17,3%
638 QOutros Gastos com Pessoal 3.535,63 2.300,45 1,235,18 53,7%
63 Gastos com Pessoal 776.919,50 724.089,01 52.830,49 7,3%
Gastos com Pessoal
700.000,00
600.000,00
500.000,00
400.000,00
300.000,00
200.000,00
100.000,00 . .
0,00 —

Remunera¢des do Pessoal

Encargos sobre

Remuneracdes
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Outros Gastos com
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O ndmero médio de pessoas ao servigo da ASTA em 2024, foi de 41 colaboradores (inclui estaglarlos e [
outros programas similares). O nlimero de membros do 6rgdo diretivo é de 5. Os 6rgdos sociais exercem

gratuitamente as suas func¢des.

Investimentos

Os excedentes financeiros obtidos, com a ajuda dos nossos Amigos, por exemplo em donativos ou em
consignacgdo de IRS, permite-nos efectuar os investimentos que consideramos mais importantes para
continuarmos a prestar um servico de qualidade aos nossos companheiros. No ano de 2024, esse

investimento ascendeu a 189.193,69€ de onde destacamos:

Investimentos Valor 2023
Aspirador Raibow 3.295,00
Méaquina de Lavar LG 495,00
LCD Daewoo 400,00
Casa do Sol - Arquestrela 8.487,00 em curse
Eficiéncia Energética - ConWay 176.516,69 em curso
Total 189.193,69 25.225,37

Andlise Operacional

Importa também analisar a estrutura operacional da Instituicdo, nomeadamente saber se os nossos
rendimentos operacionais serdo suficientes para cobrir os nossos custos operacionais.

Assim, no quadro seguinte comparamos os nossos rendimentos, excluidos daqueles que ndo estdo
diretamente relacionados com os nossos fins principais (CLDS}), e ainda daqueles para os quais a ASTA ndo
consegue assegurar o seu recebimento (donativos, prémios, consignacdo de IRS), com os nossos gastos,
igualmente excluidos daqueles que ndo sdo os nossos fins principais (CLDS) e ainda daqueles que ndo
implicam diretamente dispéndio financeiro {amortizagGes e depreciagdes).

Assim sendo, dos Rendimentos, excluimos: CLDS + Consignagdo de IRS + Donativas + Imputagdo Subsidios
Investimento, por sua vez dos gastos retiramos: CLDS e ainda Depreciagdes e gastos extraordinarios com

a Fonte, relativamente ao ano de 2023

ASTA - Associagdo Sécio Terapéutica de Almeida 23
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2024 2023 2024-2023
CONTA DESCRICjO REAL REAL DESVIO %

RESULTADO Liquido DO PERIODO -65.437,39 | -236.199,93 170.762,54 | 260,96%
61 Custo Mercadorias Vendidas Matérias Consumidas 45.105,73 48.361,72 -3.255,99 -6,7%
62 Fomecimentos e Servicos Externos 251.782,66 212.844,26 38.938,40 18,3%
63 Gastos com Pessoal 776.919,50 709.597,30 67.322,20 9,5%

64 Gastos de Depreciacdo e Amortizacio 0,00 0,00 0,00
68 Outros Gastos e Perdas 7.975,03 6.403,35 1.571,68 24,5%
69 Gastos e Perdas de Financiamento 15.096,76 6.687,53 8.409,23 125,7%
Total de Gastos 1.096.879,68 983.894,16 112,985,52 11,48%

71 Vendas 1.880,44 0,00 1.880,44
72 PrestacBes de Servicos 190.704,23 130.813,69 59.890,54 45,8%
72 ISS, IP - ComparticipacBes (CACI + LRES) 643.308,79 595.115,93 48.192,86 8,1%
74 | Trabalhos para a Prépria Entidade 3.861,62 5.061,05 -1.199,43 -23,7%
75 Subsidios, doacio e legados 23.114,74 20.714,99 2.399,75 11,6%
75 ISS, IP - ComparticipacBes (RAI) 77.674,06 79.706,80 -2.032,74 -2,6%
78 Outros Rendimentos e Ganhos 41.197,34 45.466,95 -4,269,61 -9,4%
79 Juros. Dividendos e outros similares 1.895,56 40,86 1.854,70 4539,2%
Total Rendimentos 983.636,78 876.920,27 106.716,51 12,17%
Diferenca entre Rendimentos e Gastos -113.242,90 | -106.973,89 =6.269,01 -5,86%
7531 | Donativos 30.794,01 46.805,34 -16.011,33 -34,2%
7532 | Doagdes (Consignacdo IRS) 29.640,31 24.099,87 5.540,44 ' 23,0%

752 | Apoios Autarquias (CLDS) 43.408,32 0,00 43.408,32
Diferenca entre Rendimentos e Gastos -9.400,26 -36.068,68 26.668,42 73,94%

Mantemos assim, infelizmente a tendéncia crescente dos dltimos anos, em que os donativos e a
consignacao de IRS sdo cada vez mais importantes para equilibrio financeiro da instituicio.

Assim a instituicdo no seu todo devera olvidar varios todos os esfor¢os no sentido de aumentar os
rendimentos provenientes das atividades dos fins secundérios da ASTA, nomeadamente os relacionados
com o projeto Contigo a Descoberta, rendimentos provenientes dos nossos ateliers, e ainda uma forte

campanha de angaria¢do de donativos, prémios e consignagiio de IRS.

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida 24
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Associados
Em 31 de Dezembro de 2024, a ASTA tinha 69 associados inscritos. No entanto, desses apenas 24 pagaram
as suas quotas em 2024, representando um valor de 720,00€. Também aqui devemos fazer um esforgo

adicional para que os nossos sdcios contribuam para a Instituicdo da qual fazem parte.

Empréstimos Bancarios

A ASTA contraiu um empréstimo de 250.000€ em 2021, acrescendo aquele montante, durante o ano de
2024, mais 125.000€, junto do Montepio Geral. E um empréstimo de medio e longo prazo, a pagar num
periodo de 11 anos, com 1 ano de caréncia de capital. O valor em divida, no montante de 315.607,43€,
consta do balango na rubrica de financiamentos obtidos, e foi classificado como passivo corrente, o valor
a pagar em 2025 equivalente a 35.520,00€. Os restantes 280.087,43€, foram classificados como passivo

ndo corrente.

3.3 - Considerag6es Finais
Na ASTA, foi mais um ano de grande exigéncia, com muitas incertezas e preocupacdes constantes, com
novas dinamicas e orienta¢des. E imperioso sermos capazes de olhar para o amanha com a esperanca de

um futuro luminoso, sereno, prospero, estavel e com grandes perspetivas de fazer bem.

Estamos cientes das dificuldades e da complexidade do momento, mas estamos certos de que com o
contributo de todos, o futuro sera desafiante, e trara a vida da Instituicdo o alcance dos objectivos e
desafios propostos, assim como contribuird para responder as necessidades de cada um de forma

solidaria.

E certo, que as grandes exigéncias nos dominios econémico e financeiro levaram a um esforgo significativo
na gestdo, organizagdo e acima de tudo exigiram contengao e ateng¢do nas praticas quotidianas e nas acGes
empreendidas, de forma a garantir a seguranga e sustentabilidade necesséria a um contexto de grande
complexidade. Este conjunto de constrangimentos e limitagdes, obrigaram a um refor¢o na resposta as
necessidades e expetativas dos nossos companheiros e das suas familias, foco central da intervencdo da

ASTA.

E, neste contexto, tendo em conta o passado e o presente, que olhamos para o futuro cientes da
necessidade de reavaliar, refletir, reorganizar, repensar e investir nas multiplas intervengdes e projetos,

perspetivando um futuro melhor, ancorado num projeto de sustentabilidade.
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Um futuro para o qual precisamos de contributos positivos para o que convocamos a participacio de

TODOS, numa dinamica de partilha, envolvimento e comprometimento de cada um na vida da Instituigio

e nos resultados que pretendemos alcancgar.

A terminar, a Dire¢do da ASTA agradece reconhecidamente a todos aqueles cujo empenho e dedicagdo

muito contribuiu para o cumprimento da atividade retratada, dos objetivos alcancados, sendo o tributo

do nosso agradecimento em especial para os nossos Companheiros, Colaboradores, Voluntdrios,

Parceiros, e Entidades oficiais diversas.

A TODOS, o Nosso Muito Obrigado! ...

Cabreira, 07 de margo de 2025

A Direcdo da ASTA

Cargo Nome
Presidente Maria José Dinis da Fonseca @ . m
Vice- . .
Presidente Rui Pedro Marques Pereira 6 2 %jﬂ) /7(1/! ?”
Secretaria | Helena Maria Bento Lourenco Alves
Direccio ¢ e | .ﬁd&t Ul g,
Tesoureiro Norberto Borges Domingues P22 / -~ S
o ) J 22 ’
Lz L7 7/,_,>
Vogal Maria Helena Cruz Moreira A 54‘_\-€L€.'\45'“{)O\ TAZ
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Demonstragoes Financeiras

Seguidamente sdo apresentados os mapas das Demonstrag¢des Financeiras, elaborados de
acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector n3o
Lucrativo (SNC—ESNL), nomeadamente:

- Balango

- Demonstragdo de Resultados por Naturezas

- Demonstracdo dos Fluxos de Caixa

- Anexo as Demonstragdes Financeiras
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BALANGCO
Balango individual em 31 de Dezembro de 2024 Unidade Monetdria: euro:
DATAS /
RUBRICAS NOTAS
31-12-2024 31-12-2023
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 5 1.720.393,62 1.602.640,13
Activos intangiveis [ 2.921,25 5.842,50
Investimentos Financeiros Z+13.1 7.982,41 7.982 41
1.731.297,28 1.616.465,04
Activo Corrente
Inventarios 9 15.815,10 17.106,52
Clientes 133 8.049,53 0,00
Estado e outros entes publicos 13.10 0,00
Associados 13.2
Outras contas a receber 134 2.010,00 18.794,42
Diferimentos 135 1.953,82 2.347,02
Outros activos financeiros 13,6 0,00 512,53
Caixa e depdsitos bancarios 13.7 241.794,05 304.824,22
269.622,50 343.584,71
Total do activo 2.000.919,78 1.960.049,75
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
|Fundos Patrimoniais
Fundos 13.8 985.644,92 985.644,92
Qutros Instrumentos Capital Proprio 13.8 251.599,63 214.493,15
Resultados transitados 13.8 327.413,11 563.613,04
1.564.657,66 1.763.751,11
JResultado liquido do perfodo 13.8 (65.437,39) (236.199,93)
Total do capital proprio 1.499.220,27 1.527.551,18
Passivo
Passivo hao corrente
Financiamentos obtidos 8 280.087,43 191.152,57
280.087,43 191.152,57
Passivo corrente
Fornecedores 139 19.362,15 10.874,82
Estado e outros entes publicos 13,10 52.151,13 17.742,36
Financiamentos obtidos 8 35.520,00 20.520,00
Outras contas a pagar 13.11 114.578,80 192.208,82
Diferimentos 13.5
221.612,08 241.346,00
Total do passivo 501.699,51 432.498,57
Total do capital préprio e do passive 2.000.919,78 1.960.049,75
O Contabilista Certificado 9 A Direcgao
Membro n.® 37822 \
PN e 1
. [ e
\ -
Y
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ASTA - Associagdo Socio Terapeutica de Almeida
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024

4

Contribuinte: 504260936

Moeda: (valores em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERiODOS
2024 2023
Vendas e servigos prestados 10 835.893,46 725.929,62
Subsidios , doagtes e legados & exploragdo 13.12 204.631,44 190.961,98
Trabalhos para a prépria entidade 3.861,62 5.061,05
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 (45.105,73) (48.361,72)
Fornecimentos e servigos externos 13.13 (251.782,66) (233.882,09)
Gastos com o pessoal 1 (776.919,50) (724.089,01)
Outros rendimentos e ganhos 13.14 59.521,66 55.791,27
Outros gastos e perdas 13,15 (7.975,03) (124.277,83)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamentos e impostos 22,125,26 (152,866,73)
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo 5 (74.361,45) (76.686,53)|
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizaveis (perdas/reverstes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (52.236,19) (229.553,26)
Juros e rendimentos similares obtidos 8/13.16 1.895,56 40,86
Juros e gastos similares suportados 8 (15.096,76) (6.687,53)
Resultado antes de impostos (65.437,39) (236.199,93)
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 13,8 (65.437,39) (236.199,93)

O Contabilista Certificado
Membro n.° 37822

Lty

10,
705 dwmm T
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DEMONSTRACAO DE FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 de DEZEMBRO de 2024

~_ _AS

/-

<

Contribuinte: 504260936

Moeda: (valores em euros)

RUBRICAS

NOTAS

PERIODOS

31-dez-24

31-dez-23

E ix: ivi raci is = i

Recebimentos de clientes/utentes

Pagamentos a fornecedores

Pagamentos de Apoios

Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operagdes
Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis

Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros activos
IRecebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis

Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Qutros activos

Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares

Dividendos
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)
Flux ix ivi financiamen
Recebimentos provenientes de:
Doacbes

QOutras operagoes de financiamento
|Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3)

Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3)
Efeito das diferencas de cimbio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

827.843,93
(286.716,44)

(776.919,50)

736.005,67
(284.171,57)

(724.089,01)

(235.792,01) (272.254,91)
169.316,04 194.423,58
(66.475,97) (77.831,33)
(156.546,50) (20.724,06)
8.824,32 8.824,32
1.895,56 40,86
(145.826,62) (11.858,88)
60.434,32 58.128,65
125.000,00 0,00
(21.065,14) (25.727,16)
(15.096,76) (6.687,53)
149.272,42 25.713,96
(63.030,17) (63.976,25)
0,00 0,00
304.824,22 368.800,47
241.794,05 304.824,22

O Contabilista Certificado
Membro n.° 37822
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Anexo em 31 de Dezembro de 2024

1 Identificagdo da Entidade

A ASTA — Associacdo Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, é uma instituicdo particular de
solidariedade social, sob a-forma de associacdo, sem fins lucrativos, constituida na ordem
juridica Portuguesa com o objectivo de dar expresséo organizada ao dever moral de justica e de
solidariedade, contribuindo assim para a efectiva¢do dos direitos sociais dos cidadaos.

£ uma Pessoa Colectiva de Utilidade Publica n2 504 260 936, Registo n2 44/1999, Livro 7, com
Republicagdo definitiva dos Estatutos, por Despacho da Direcgdo Geral da Seguranga Social, em
20 de Dezembro de 2017, averbamento n2 2, a inscrigio n2 44/99, fls. 144, do Livro n2 7 das
Associagdes de Solidariedade Social, e considera-se efectuado em 31/11/2017. Tem nimero de
identificacdo da Seguranca Social nimero 2.000.395.483.8.

Tem como actividade principal o Apoio Social para Pessoas com Deficiéncia, com alojamento.

2 Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragdes Financeiras

Em 2022 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagdes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL)

aprovado pelo Decreto-Lei n.2 98/2015 de 2 de Junho.

3 Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragéo das Demonstragdes
Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresenta¢do

As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagdo das

Demonstragdes Financeiras (BADF)

3.1.1 Regime do Acréscimo (periodizagio econémica):
Os efeitos das transacdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeitas as definicdes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura concetual,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com os quais se

relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
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Anexo em 31 de Dezembro de 2024

rendimentos e gastos sdo registados respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por

acréscimos” e “Diferimentos”.

3.1.2 Continuidade:
Com base na informagédo disponivel e as expetativas futuras, a Entidade continuara a operar no
futuro previsivel, assumindo ndo haver a intengiio nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo, este
pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas sim & manutengéo

da atividade de prestagdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.3 Compreensibilidade
As Demonstragdes Financeiras devem ser de fécil compreensdo para os Utentes da informacdo
que relatam. Contudo, ndo devem ser evitadas matérias complexas, dado que elas sdo, por

norma, fundamentais 4 tomada de decisdo.

3.1.4 Relevancia
Toda a informagdo produzida é relevante quando influencia a tomada de decisdes dos utentes,
ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o futuro, expurgando erros

ou ineficiéncias.

3.1.5 Materialidade
A relevancia da informagdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificagdo da omiss3o ou erro. A informagdo é material se a sua omissdo ou
inexatiddo influenciarem as decisdes econémicas tomadas por parte dos utentes com base nas
demonstragdes financeiras influenciarem. Itens que ndo sdo materialmente relevantes para
justificar a sua apresentagdo separada nas demonstragdes financeiras podem ser materialmente

relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.6 Fiabilidade
A informac&o apenas ¢ (til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e preconceitos
que vdo enviesar a tomada de decisdo. Mais do que opinides, ela deve refletir factos

consolidados e comprovados.
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3.1.7 Representagao Fidedigna
A fiabilidade da informagdo adquire-se com a representacdo fidedigna das transac¢des e outros
acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver a preocupacio
constante de mensurar todos os valores recorrendo a ferramentas e factos que documentem e

confiram seguranca na hora da tomada de decisdo.

3.1.8 Substancia sobre a forma
Os acontecimentos devem ser contabilizados de acordo com a sua substincia e realidade
econdmica. A exclusiva observancia da forma legal pode niio representar fielmente determinado
acontecimento. O exemplo pode ser dado quando se aliena um ativo, mas se continua a usufruir
de beneficios gerados por esse bem, através de um acordo. Neste caso, o relato da venda ndo

representa fielmente a transag¢do ocorrida.

3.1.9 Neutralidade
A informagdo deve ser neutra. As opinides e preconceitos sdo atitudes que enviesam a tomada

de decisdo.

3.1.10 Prudéncia
A incerteza e o risco marcam o quotidiano das organizacbes. As dividas incobraveis, as vidas
tteis provaveis, as reclamac¢des em sede de garantia conferem graus de incerteza mais ou menos
relevantes que devem ser relevados nas demonstragdes financeiras. Contudo, deve manter-se
rigor nesta analise, de forma a ndo subavaliar ou sobreavaliar os acontecimentos, n3o criar

reservas ocultas, nem provisdes excessivas.

3.1.11 Plenitude
A informagdo é fiavel quando nas demonstraces financeiras respeita os limites de
materialidade e de custo. Omissdes podem induzir em erro, pois podem produzir dados falsos

ou deturpadores da realidade e levar a decises erradas.

3.1.12 Comparabilidade
Ainformagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstracdes Financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeitando o Principio da Continuidade da Entidade, as politicas
contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo
do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteracdes das politicas contabilisticas, as

quantias comparativas afetadas pela reclassificacdo devem ser divulgadas, tendo em conta:
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e A natureza da reclassificagdo;
e A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

e Razdo para a reclassificagao.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuragido

3.21 Fluxos de Caixa
A dire¢3o deve comentar quantias dos saldos significativos de caixa e seus equivalentes que ndo
estdo disponiveis para uso. Os valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios
devem ser desagregados, para melhor compreensdo.
Devem ser indicadas as transac¢des de investimento e de financiamento que ndo tenham exigido
o uso de caixa ou seus equivalentes, de forma a proporcionar toda a informagdo relevante

acerca das atividades de investimento e de financiamento.

3.2.2 Ativos Intangiveis
Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
amortizacbes e de eventuais perdas por imparidades acumuladas. Sdo reconhecidos apenas
quando for provavel que deles advenham beneficios econémicos futuros para a Entidade e que
0s mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.
As amortiza¢des sdo calculadas, assim que os ativos estejam em condigBes de ser utilizados, pelo
método da linha reta/do saldo decrescente em conformidade com o periodo de vida util

estimado para cada grupo de bens.

3.23 Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisigdo ou de produgdo,
deduzido das depreciacbes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisi¢do ou
producdo inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente
atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagdo e condicdo necessérias
para operarem da forma pretendida e, se aplicivel, a estimativa inicial dos custos de
desmantelamento e remoc8o dos ativos e de restauracgdo dos respetivos locais de instalagdo ou
operagdo dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.

Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu

justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.
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As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutengdo e reparacdo dos ativos sdo
registadas como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de
gerar beneficios econémicos futuros adicionais

As depreciacdes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condi¢des de ser utilizado, pelo
método da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de produc¢do em conformidade com o

periodo de vida Gtil estimado para cada grupo de bens

As taxas de deprecia¢do utilizadas correspondem aos periodos de vida 0til estimada que se

encontra na tabela abaixo:

Descri¢dio Vida util estimada (anos)
Terrenos e recursos naturais Sem limite
Edificios e outras construgdes 50 (ou 6, se forem construgdes ligeiras)
Equipamento basico 6
Equipamento de transporte 5
Equipamento biolégico Nao aplicavel
Equipamento administrativo 6
Outros Ativos fixos tangiveis variavel

A Entidade revé anualmente a vida Gtil de cada ativa, assim como o seu respetivo valor residual
gquando este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferenca entre o valor de realizagdo e a quantia escriturada na data de alienagio, sendo que se
encontram espethadas na Demonstracdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos

operacionais” ou “Outros gastos operacionais”.

3.24 Bens do patrimdnio histérico e cultural
Os “Bens do patriménio histérico e cultural - BIBLIOTECA” encontram-se valorizados pelo seu
custo historico ou de aquisicao.
Visto ndo ser passivel de se apreciar com um minimo de seguranca a vida Gtil concreta destes
bens, estes ndo sdo deprecidveis.

As aquisicdes gratuitas tém como contrapartida a conta “Variag¢tes nos fundos patrimoniais”

3.25 Inventarios
Os “Inventarios” estdo registados ao menor custo, de entre o custo de aquisi¢io e o valor
realizavel liquido.

A Entidade adota como método de custeio dos inventarios o custo médio ponderado.

ASTA - Associagdo Sécio Terapéutica de Almeida : 38
Alto da Fonte Salgueira
NIF:504260936 - Publicagdo em Didrio da Republica

P

“A %

A4



.

3.2.6 Instrumentos Financeiros v
Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos, apenas e s6, quando se tornam uma parte
das disposi¢cdes contratuais do instrumento.

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores/beneméritos/
patrocinadores/doadores/associados/membros que se encontram com saldo no final do
periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela entidade estdo registados

no ativo pela quantia realizavel.

Clientes e outras contas a Receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando
deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas,

para assim retratar o valor realizdvel liquido.

Outros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo
mensurados ao justo valor, sendo as variagbes deste reconhecidas por contrapartida de
resultados do periodo.

Os custos de transagdo s6 podem ser incluidos na mensuragdo inicial do ativo ou passivo
financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros gue ndo estdo mensurados
ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra
em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em imparidade, é
reconhecida a reversao.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra prevista na

Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE)

Caixa e Depésitos Bancarios
A rubrica “Caixa e depésitos bancdrios” inclui caixa e depésitos bancarios de curto prazo que

possam ser imediatamente mobilizéveis sem risco significativo de flutuagdes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar
As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu

valor nominal.
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3.2.7 Fundos Patrimoniais / /’/
~
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apés dedugio dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;
¢ subsidios, doa¢bes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo

3.2.8 Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido dos
custos com a concessao desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sdo reconhecidos como
gastos do periodo, constando na Demonstragdo dos Resultados na rubrica “Juros e gastos

similares suportados”.

3.29 Estado e Outros Entes Publicos
O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as
tributagdes auténomas.
Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(CIRC) estao isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas {IRC):

a) “As pessoas coletivas de utilidade publica administrativa;

b} As instituicbes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as
pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas;

c) As pessoas coletivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusiva ou
predominantemente, fins cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia,
solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”
No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que: “A isen¢do prevista no n.2 1 ndo abrange
os rendimentos empresariais derivados do exercicio das atividades comerciais ou industriais
desenvolvidas fora do ambito dos fins estatutarios, bem como os rendimentos de titulos ao
portador, ndo registados nem depositados, nos termos da legislacido em vigor, e é condicionada
a observéncia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas & prossecu¢do

dos fins que justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou dos
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fins que justificaram a isencdo consoante se trate, respetivamente, de Entidades previstas n
alineas a} e b) ou na alineac) do n.2 1;

b} Afetacdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global
liquido que seria sujeito a tributagdo nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de tributagso
posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no
cumprimento do prazo de afetagéo, notificado ao diretor -geral dos impostos, acompanhado da
respetiva fundamentagdo escrita, até ao ultimo dia Gtil do 1.2 més subsequente ao termo do
referido prazo;

¢) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos 6rgios estatutarios,
por si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploracdo das atividades
econdmicas por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC 3 taxa de
21,5%sobre a matéria coletdvel nos termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da coleta de
IRC apurado, a tributagéo auténoma sobre os encargos e as taxas previstas no artigo 882 do
CIRC.

As declaragdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e correcdo, de acordo com a legislagdo em vigor,
durante um periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranca Social, até 2000, inclusive, e
cinco anos a partir de 2001), exceto quando estejam em curso inspe¢des, reclamagdes ou
impugnag¢des. Nestes casos, e dependendo das circunstincias, os prazos s3o alargados ou

suspensos.

4 Politicas contabilisticas, altera¢gdes nas estimativas contabilisticas e erros:
Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntaria em politicas
contabilisticas.

A Comissdo de Normalizagdo Contabilistica (CNC), veio pronunciar-se sobre o enquadramento
das verbas provenientes dos Acordos de Cooperacgdo entre o Estado e entidades do setor ndo
lucrativo, para fazer face a respostas sociais. Assim, entende a CNC que:

a) Se o pagamento da comparticipagdo mensal por parte do Estado para determinada
resposta social estiver dependente da variagdo de frequéncias dos utentes, e for
atribuida como apoio ao pagamento da mensalidade devida pelo utente (acordos
tipicos), estd-se perante uma prestagdo de servicos (Conta 72), devendo a entidade

proceder a apropriada divulgagdo no Anexo da decomposicdo da origem dos réditos;
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b) Se o pagamento da comparticipagdo mensal por parte do Estado para determinada resposta’
social ocorrer independentemente da variagdo de frequéncias dos utentes, sendo atritguféa
tendo em vista suportar os custos de funcionamento (acordos atipicos), esta-se perante um
subsidio a exploragdo (Conta 75).

Assim sendo, e apesar de a Segurancga Social ainda nio se ter pronunciado sobre a matéria,

apesar das inimeras questdes levantadas, consideramos que devemos seguir a recomendacdo
da CNC, porque a ASTA estd sujeita a SNC-ENSL, sistema aprovado pela CNC, sendo que o
Instituto de Seguranca Social, sendo a entidade tutora e fiscalizadora das contas, ndo €é ela que
aprova do Sistema de Normalizagdo Contabilistica. Além disso acreditamos que este
enquadramento é mais elucidativo jd que defendemos que as IPSS, na verdade, prestam um

servigo de alguma forma substituto daquele que teria de ser prestado pela seguranca social.

5 Ativos Fixos Tangiveis

Bens do patrimdnio histérico, artistico e cultural

No periodo de 2024, ocorreram os seguintes movimentos nos “Bens do patriménio, histérico,

artistico e cultural”:

2024
Descrigdo Saldo inicial Aquisicbes / | Abates Transferéncias | Revaloriza¢gGes | Saldo final
| Dotagdes .
| Custo 0,00 0,00
| Arquivos 1.981,95 | 1.981,95
| Total 1.981,95 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1.981,95

QOutros Ativos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciacdes acumuladas, a reconciliagio da quantia escriturada
no inicio e no fim dos periodos de 2023 e de 2024, mostrando as adigdes, os abates e alienagdes,

as depreciagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

ASTA - Associagdo Sécio Terapéutica de Almeida 10
Alto da Fonte Salgueira
NIF:504260936 - Publicagdo em Diério da Reptiblica

42



Anexo em 31 de Dezembro de 2024

2024
Descrigdo Saldo inicial Aquisi¢des / | Abates/Venda | Transferéncias | Revalorizacdes | Saldo final /
Dotagdes
Custo
Terrenos e recursos naturais 22.405,46 22.405,46
Edificios e outras construgdes | 2.201.552,80 2.201.552,80
Equipamento basico 281.038,73 281.038,73
Equipamento de transporte 214.845,14 214.845,14
Equipamento administrativo 103.130,56 4.190,00 107.320,56
Qutros Ativos fixos tangiveis 39,90 39,90
Total | 2.823.012,59 4.190,00 0,00 0,00| 2.827.202,59
Deprecia¢des acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 712.792,60 46.008,79 758.801,39
Equipamento basico 261.731,37 3.147,88 264.879,25
Equipamento de transporte 169.182,87 18.658,75 187.841,62
Equipamento administrativo 78.607,67 3.624,78 82.232,45
Qutros Ativos fixos tangiveis 39,90 0,00 39,90
Total | 1.222.354,41 71.440,20 0,00 0,00 0,00 | 1.293.794,61
Activos Fixos Tangiveis em Curso em 2024
2024
Descricéio Saldo inicial | Aquisicbes / Abates Transferéncias | Revalorizagées | Saldo final
Dotag¢des
Custo

Casa do So! 0,00 8.847,00 8.847,00

Eficiéncia Energética 0,00 176.516,69 176.516,69

Total 0,00 185.003,69 0,00 0,00 0,00 185.003,69

6_ Ativos Intan_gl'veis

Outros Ativos Intangiveis

Os activos intangiveis podem ser visualizados de acordo com o seguinte quadro:

2024
Descri¢do [ Saldo inicial l Aquisicoes / Dotagdes [ Abates | Transf | Revaloriz | Saldo final
Custo
Projetos de Desenvolvimento 17.441,40 ] 0,00 17.441,40
Total 17.441,40 0,00 0,00 0,00 0,00 17.441,40
Depreciacdes acumuladas
Projetos de Desenvolvimento 11.598,90 ' 2.921,82 14.517,15
Total 11.598,90 2.921,82 0,00 0,00 0,00, 14.517,15
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7 Investimentos Financeiros 7
<«
A entidade detinha em 31 de Dezembro de 2024 as seguintes quantias em Investimentds \é\\_
Financeiros.
2024 M
Descrigdo Saldo inicial | Aquisicoes /| Abates Transferéncias Revaloriza¢des | Saldo final
Dotagcoes
Custo
FCT - Fundo 7.102,45 7.102,45
Compensagao Trabalho
FRSS - ASTA 879,96 879,96
Total 7.982,41 0,00 0,00 0,00 0,00 7.982,41

8 Custos de Empréstimgs Obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo usualmente reconhecidos

como gastos a medida que séo incorridos.

] 2024 2023
Descrigao Corrente Nao Corrente Total Corrente N3o Corrente Total
Empréstimos Bancarios 35.520,00 280.087,43 315.607,43 20.520,00 191.152,57 211.672,57
LocagOes Financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Cartbes de Crédito 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 35.520,00 250.087,43 315.607,43 20.520,00 208.045,57 211.672,57
Os planos de reembolso da divida da Entidade, referente a empréstimos obtidos, detalham-se
como segue:
2024 2023
Descri¢do Capital Juros Total Capital Juros Total
Até um ano 35.520,00 14.880,00 50.400,00 20.520,00 9.456,00 29.976,00
De um a cinco anos 148.185,00 60.835,00 209.020,00 97.675,20 14.945,00 112.620,20
Mais de cinco anos 131.902,43 53.608,70 185.511,13 72.957,37 7.295,00 80.252,37
Total ' 315.607,43 129.323,70 444.931,13 211.672,57 31.696,00 243.368,57
9 Inventarios
Em 31 de dezembro de 2023 e de 2024 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:
2023 2024
Descri¢ao Inventdrio Compras Reclassificagdes | Inventario Compras Reclassificagbes | Inventdrio
inicial e Regularizagbes final e Regulariza¢des final
Mercadorias 4.945,68 0,00 0,00 4.368,23 0,00 0,00 0,00
Matérias-primas, 13.697,40 46.825,16 0,00 12.738,29 43.814,31 0,00 15.815,10
subsididrias e de
consumo
Total 18.643,08 46.825,16 0,00 17.106,52 43.814,31 0,00 15.815,10
Custo das mercadorias 48.361,72 45.105,73
vendidas e das matérias
consumidas
ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de—Almeida =" 44

Alto da Fonte Salgueira
NIF:504260936 - Publicagdo em Didrio da Republica



o Anexo em 31 de Dezembro de 2024

10 Rédito

Para os periodos de 2024 e 2023 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descricdao 2024 2023
Vendas 1.880,44 0,00
Prestacdo de Servigos
Quotas de utilizadores (mensalidades) 178.307,17 125.036,55
Quotas e joias (socios) 720,00 2.070,00
ISS IP, Coparticipac@es (CACI e LRE) 646.980,09 570.426,90
ISS IP, Coparticipaces (CACI e LRE) - extra 0,00 24.689,03
Contigo 3.730,76 3.707,14
Municipios 4.275,00 0,00
Juros 1.895,56 40,86
Total 837.789,02 725.970,48

11 Beneficios dos empregados
O ndmero médio de pessoas ao servigo da Entidade em 31/12/2024 foi de 41 funcionarios (inclui
estagidrios e outros programas similares). Em 2023 o ntimero tinha sido de 42 colaboradores.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funciondarios foram os seguintes:

Descrigdo 2024 2023

Remuneragées aos Orgios Sociais 0,00 0,00
Remunerag&es ao pessoal 633.172,83 588.258,02
Beneficios Pés-Emprego 0,00 0,00
Indemnizacdes 0,00 0,00
Encargos sobre as Remunerages 130.672,92 121.993,43
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas Profissionais 9.538,12 11.537,11
Formacao Profissional 2.673,05 1.385,00
Outros Gastos com o Pessoal 862,58 915,45

Total 776.919,50 724.089,01

12 Divulgagoes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei
534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que
a situacdo da Entidade perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos
legalmente estipulados.

Ndo existiram honordrios facturados pelo Revisor Oficial de Contas, pois a Instituicdo n3o esta

legalmente obrigada a ter as contas auditadas.
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Relativamente ao contabilista Certificado foram facturados e pagos 12.534,00€, relativos aos”

honorérios do ano de 2024.

13 Outras Informicfies

De forma a uma melhor compreensio das restantes demonstragdes financeiras, sdo divulgadas

as seguintes informacdes.

13.1 Investimentos Financeiros
Nos periodos de 2024 e 2023, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:
Descricdo 2024 2023
Outros investimentos financeiros 7.982,41 7.982,41
Total 7.982,41 7.982,41

13.2 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

A 31 de dezembro de 2024 e 2023, apresentava os seguintes saldos:

Descrigiio [ 2024 ] 2023
Ativo
Quotas 0,00 0,00
Total 0,00 0,00
Passivo
Total | 0,00 | 0,00

13.3 Clientes e Utentes

Para os periodos de 2023 e 2023 a rubrica “Clientes” encontra-se desagregada da seguinte for:

Descrigio | 2024 | 2022
Clientes e Utentes ¢/¢
Clientes 2.497,45 0,00
Utentes 5.552,08 0,00
Total 8.049,53 0,00

13.4 Outras contas a receber

A rubrica “Outras contas a receber” tinha, em 31 de dezembro de cada ano, a seguinte

decomposicdo:

Descri¢do 2024 2023
Adiantamentos ao pessoal 2.010,00 1.189,89
Devedores por acréscimos de rendimentos 0,00 0,00
Qutros Devedores 0,00 17.604,53
Total | 2.010,00 18.794,42
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Em 31 de dezembro de cada ano, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

s

13.5 Diferimentos

&
Descrigdo | 2024 [ 2023 <
Gastos a Reconhecer

Seguros Liquidados 1.953,82 2.347,02
Total 1.953,82 2.347,02

Rendimentos a Reconhecer
0,00 0,00
Total 0,00 0,00

13.6 Outros Ativos Financeiros

A Entidade detinha, em 31 de dezembro de cada ano, investimentos nas seguintes entidades:

[ Descrigdo 2024 2023 |
Outros Instrumentos Financeiros (MG) 0,00 512,53
Total 0,00 512,53

13.7 Caixa e Depdsitos Bancdrios

A rubrica de “Caixa e Depésitos Bancérios”, a 31 de dezembro de cada ano encontrava-se com

0s seguintes saldos:

Descrigdo 2024 2023
Caixa 396,48 129,89
Depésitos a ordem 161,397,57 299.694,33
Depdsitos a prazo 80.000,00 5.000,00
Total [ 241.794,05 304.824,22
13.8 Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:
Descrigﬁo_ Saldo Inicial Aumentos Diminui¢cGes saldo Final |
Fundos 985.644,92 0,00 0,00 985.644,92
Resultados transitados 563.613,04 0,00 -236.199,93 327.413,11
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 214.493,15 45.930,80 -8.824,32 251.599.63
| Resultado Liquido -236.199,93 236.199.93 -65.437.39 -65.437.39 |
Total 1.527.551,18 282.130,73 -310.461,64 1.499.220,27
13.9 Fornecedores
O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:
Descrigdo 2024 2023
Fornecedores c/c 19.362,15 10.874,82
Total 19.362,15 10.874,82
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As dividas a fornecedores contantes do balango dizem apenas respeito & conta corrente referente 3s”

aquisicdes de dezembro e serdo liquidadas até final de janeiro de 2025, conforme politica da Instituigio

Vs
/
Anexo em 31 de Dezembro de 2024
/

de liquidar as contas correntes de fornecedores até final do més seguinte.

13.10 Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” est4 dividida da seguinte forma:

=

:

4

Descri¢do | 2024 | 2023
Ativo
0,00 0,00
Total 0,00 0,00
Passivo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 2.579,15 2.945,00
Singulares (IRS)
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 33.759,88 125,81
Seguranca Social 15.812,10 14.671,55
Total 52.151,13 17.742,36
13.11 Outras Contas a Pagar
A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma:
Dascri¢do 2024 2023
Nao Corrente Corrente Nao Corrente Corrente
Pessoal
Outras operagbes 0,00 0,00
Credores por acréscimo de gastos 107.720,00 102.208.82
Outros credores 6.800,00 90.000,00
Total 0,00 114.520,00 0,00 192.208,82

13.12 Subsidios, doag¢des e legados a exploragio

A Entidade reconheceu, nos periodos indicados, os seguintes subsidios, doagBes, herangas e

legados:
Descricao 2024 2023
ISS, IP - Comparticipacdes (RAI) 77.674,06 77.260,96
1SS, IP - Comparticipacdes (RAI) - extraordinario 0,00 2.445,84
IFAP 5.090,90 3.420,45
IEFP 2.545,74 8.658,63
IVA - Reembolso IPSS 2.878,10 2.290,91
Apoios - Autarquias e Escolas 56.008,32 6.345,00
Donativos 30,794,01 46.805,34
Doagdes (Consignacdo IRS) 29.640,31 24.099,87
CLDS Poise 0,00 19.634,98
Subsidios, doa¢io e legados 204.631,44 190.961,98
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13.13 Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos indicados, foi a seguinte:

Anexo em 31 de Dezembro de 2024

Descri¢do 2024 2023
Servigos especializados 77.596,30 71.610,09
Materiais 14.769,71 13.757,25
Energia e fluidos 87.832,13 83.697,34
Deslocagdes, estadas e transportes 21.851,53 18.126,15
Servicos diversos 49.732,99 46.691,26
Total 251.782,66 233.882,09

13.14 Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descricdao 2024 2023

Rendimentos suplementares — Ateliers 16.427,81 16.789,20
Rendas - Canto com alma 16.800,00 16.800,00
Apoio Financeiro — INR 7.969,27 11.187,95
IPDJ — Instituto Juventude 9.500,00 1.500,00
Imputacdo Subsidios Investimento 8.824,32 8.824,32
QOutros 0,26 689,80

Outros Rendimentos e Ganhos 59.521,66 55.791,27

Recebemos do INR a quantia de 7.969,27€ para apoio a nossa colonia de férias e ainda ao projecto

Aquasta.

13.15 Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descricdo 2024 2023

Impostos Directos 1.499,28 1.214,74
Impostos indirectos 625,95 2,08
Desconto Pronto Pagamento 21,80 0,00
Ganhos Activos Fixos (Alienages) 0,00 0,00
Acertos de QuotizacGes 0,00 4.770,00
Gastos A Fonte 0,00 55.000,89
Quotizacdes 5.828,00 1.825,03
CLDS 4G - valores ndo comparticipados 0,00 41.288,40
CLDS 4G - ndo executado 0,00 16.815,19
Qutros Gastos 0,00 3.361,50
Total de Outros Gastos e Perdas 7.975,03 124.277,83
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13.16 Resultados Financeiros

Nos periodos indicados foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados

com juros e similares:

Descrigdo | 2024 | 2023
Juros e gastos similares suportados
Juros suportados 14.331,27 6.687,53
Outros gastos e perdas de financiamento 765,49 1.799,11
Total 15.096,76 6.687,53
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros obtidos 1.895,56 40,86
Total 1.895,56 40,86
Resultados Financeiros -13.201,20 -6.646,67

13.17 Acontecimentos apds data de Balanco

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2024,

Ap6s o encerramento do periodo, e até & elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situacdo relevada nas contas.

As demonstragBes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2024 foram

aprovadas pela Direcgdo em 07 de margo de 2025.

Cabreira, 07 de margo de 2025

O Contabiljsta Certificado Os Orgaos da Direcgdo
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Declaracdo NET | 2024

v

5 — Declaragao NET

DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE

No @mbito do processo de Prestagdo de Contas da Geréncia do periodo de 01 de janeiro de 2022
a 31 de dezembro de 2024, declaramos, sob compromisso de honra, enquanto titulares
responsaveis pela elaboragdo, aprovagdo e remessa das contas da ASTA — Associagdo Sécio

Terapéutica de Almeida, IPSS ao 6rgdo competente para a verificacdo da sua legalidade que:

1. De acordo com o estabelecido pelo n.2 2, do Artigo 142-A, do Decreto-Lei n.2 172-A/2014, 14
novembro, as contas relativas ao exercicio de 2024 foram publicitadas no sitio institucional
eletronico desta Instituigdo, sito em http://www.assterapeutica.com/, em 10 de Abril de

2025.

2. De acordo com o estabelecido pelo Artigo 232 do Decreto-Lei n.2 172-A/2014, 14 novembro
sempre que sejam realizadas obras de montante superior a 25.000,00€ a entidade est4 obri-
gada adotar o Cédigo dos Contratos Publicos, pelo que no exercicio de 2024 a entidade (se-

lecionar a opgao aplicavel):

[X] Realizou obras superiores a 25.000 € e aplicou o Cédigo dos Contratos Publicos.
|:| Realizou obras superiores a 25.000 €, mas ndo aplicou o Cédigo dos Contratos Publicos.
[] N3o realizou obras superiores a 25.000 €, pelo que ndo se aplica o Art.2 232

[] A entidade n3o recebeu apoios financeiros publicos, pelo que ndo se aplica o Art.2 232
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Parecer do Conselho Fiscal | 2024

6 — Conselho Fiscal - Parecer

O Parecer do conselho fiscal é apresentado em documento auténomo,
a ACTA do Conselho Fiscal,

devidamente datado e assinado, pelos seus membros.

Conselho Fiscal
Cargo Nome
. Carlos Manuel Garcia Pascoa
Presidente
L Aleixo Augusto Figueiras Simoes
Primeiro Vogal leixo Augusto Figu
Patricia Vieir: Co
Segundo Vogal atr eira da Costa
ASTA - Associagao Socio Terapéutica de Almeida 52
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Aprovagdo em Assembleia Geral | 2024

7 — Mesa da Assembleia Geral ~ Termo de Aprovacao

Ao abrigo, e nos termos da alinea d) do Artigo 242 dos nossos Estatutos, a Assembleia Geral, sob
proposta da Direccdo e com o parecer favoravel do Conselho Fiscal, decidiu aprovar por

unanimidade o Relatdrio de Actividades e Contas, referente ao exercicio de 2024.

Visto e aprovado em Reunido de Assembleia Geral de 05 de Abril de 2025.

A Mesa da Assembleia Geral

Cargo Nome
Presidente Carlos Alberto dos Santos Monteiro
10 Secretario Maria Paula Neves Queirés
29 Secretario Jorge Amaro Santos Pires

Lista de Presengas em Anexo
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el 3.
TORNE O SEU IRS SOLIDARIQ
DE MAIS SOL A NOSSA VIDA!!!. \\\\ /
Se inserir o NIF: 504260936 como entidade a \
consignar IRS/IVA, apoiard a ASTA com 1% do seu ‘

IRS, sem qualquer custo para si e com

0‘\
muitas alegrias para nés. .
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Relatorio de Actividades e Contas

Ano de 2024

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida, IPSS



