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0 - Introducdo

A ASTA - Associagdo Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, é uma instituicdo particular de
solidariedade social, sob a forma de associacdo, sem fins lucrativos, constituida na ordem
juridica Portuguesa com o objectivo de dar expressdo organizada ao dever moral de justica e de
solidariedade, contribuindo assim para a efectivacdo dos direitos sociais dos cidad3os.

A visdo que norteou a criacdo da ASTA foi expressa pela associada fundadora, Maria José Dinis
da Fonseca, da seguinte forma:

“Promover um espago sustentdvel dentro de uma ambiéncia rural e sécio terapéutica, onde as
pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia, denominados de companheiros,
possam encontrar o SEU caminho numa perspetiva bio-psico-social e espiritual, dando-lhes apoio
e integrando-os num contexto terapéutico, de cariz comunitdrio e familiar promotor de um

desenvolvimento holistico e dignificador”.

Estimados Associados

A Direc¢do submete a Vossa apreciagdo, discussdo e votacdo, o Presente Relatério de
Actividades e Contas do Ano de 2020, em conformidade com o disposto na alinea b) do nimero
1 do artigo 312 dos nossos estatutos, e vem acompanhado do parecer do Conselho Fiscal.

O presente documento consiste no Relatério das Actividades e Contas do ano de 2020, da ASTA
— Associacdo Socio Terapéutica de Almeida, IPSS.

A sua elaboracdo é da responsabilidade da Direcgdo, com a colaboragdo directa da direc¢iio
técnica, da parte administrativa e do contabilista certificado.

Tem como principal objectivo a demonstracdo das tarefas realizadas durante o ano, a nivel
operacional e financeiro.

A redaccdo final foi submetida a aprovagdo da Direc¢do, ao Conselho Fiscal para andlise e
emissdo do seu parecer, e posterior apresentacdo e aprovacdo da Assembleia Geral perante os
associados.

Pelo contributo, empenho e profissionalismo que cada um deu, a TODOS, o nosso
agradecimento.

Assim, vem a Direcgdo da ASTA, nos termos dos nossos Estatutos, apresentar aos seus

associados o relatdrio e contas do exercicio de 2020.
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ORGAOS SOCIAIS DA ASTA — IPSS
Quadriénio 2019/2023

Assembleia Geral

Cargo Nome

Presidente Luis Teixeira Queirds

12 Secretdrio
Aleixo Augusto Figueiras Simdes

22 Secretario

Maria Gabriela dos Santos Jorge

Direccdo
Cargo Nome
Presidente Maria José Dinis da Fonseca
Vice-Presidente Alva de Fatima Sanches dos Santos
Secretdria de Direcgdo Maria Helena Cruz Moreira
Tesoureiro Norberto Borges Domingues
Vogal Rui Pedro Marques Pereira

Conselho Fiscal

Cargo Nome
Presidente Carlos Alberto Santos Monteiro
Primeiro Vogal Carlos Manuel Garcia Pascoa
Segundo Vogal Maria de Lurdes Zeferino Amaral
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1 - RELATORIO DAS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2020

O ano 2020 com toda a sua atipicidade levou-nos também a uma agdo atipica e adequada a realidade
gue se impds para a ASTA, para o Pais e para o0 Mundo. O ano do nosso 202 aniversario que tinha como
pano de fundo uma programacgdo celebrativa, entusiasta e renovadora, com muitos amigos por perto,
transformou-se num exercicio de resiliéncia de isolacionismo activo e de reinven¢io da nossa vida

grupal e individual.

As nossas actividades programadas até margo foram realizadas conforme o programado. O Tempo de
Reis, dia 6 de janeiro, foi marcado através da nossa dramatizagdo interna e pela ida a Pinhel cantando as
Janeiras nos Pagos do Concelho. Ainda vivencidmos a animacdo carnavalesca e a preparacdo para o
tempo de reflexdo quaresmal; os nossos ateliers programaram e iniciaram os novos trabalhos. Comegou
depois, a partir de 15 de margoe, um novo tempo de deserto e confinamento. A nossa acao, a partir dai,
pautou-se pela preparacdo de todo o grupo da ASTA para a nova realidade e pela adequacgdo dos
espacos e das actividades para o funcionamento possivel, sem perder de vista 0s nossos pardmetros e

vivéncias fundamentais, socio terapéuticas.

*Adequamos as normas impostas pelo SNS (Servico Nacional de Salude) tendo que estabelecer
precau¢des e afastamento entre os varios grupos de colaboradores e companheiros, internos e
externos. Investir em equipamentos protetores da pandemia (COVID 19) foi a partir dai uma pratica em
crescendo até ao final do ano. As nossa actividades diarias comegaram a ter como pano de fundo as
longas caminhadas matinais para aqueles que separadamente, em grupos, continuaram na ASTA. Esta
visita e partilha, mais intensiva com esta nossa natureza pouco habitada, trouxeram grandes beneficios

para todos os participantes e atenuaram os medos e as densidades do confinamento.

*Transformamos a habitual Coldénia de Férias, junto ao mar, substituindo-a por idas as nossas praias

fluviais da regido, o que trouxe novos ritmos, descobertas e aprendizagens.

*Recebemos boas noticias e incentivos que muito nos alegraram e que constituiram presentes
entusiasticamente apreciados num tempo de esmorecimento: fomos contemplados, em agosto, com o
Primeiro Lugar no concurso Creare Arte - 2020 da Fundacdo Vox Populi e, em setembro, tivemos
conhecimento de que tinhamos sido agraciados com o Primeiro Grande Prémio CRIDEM 2020 (prémio

nacional de expressdo pldstica para pessoas com deficiéncia intelectual). As obras apresentadas pelos
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ateliers de transformagio de I3, para estes dois concursos, tiveram como tema A Menina Cabreira (um @A
tema que trabalhdmos durante o ano) que acabou por marcar de forma especial o ano 2020.

*Estimuldmos e marcdmos o nosso tempo de Aniversdrio através da vontade de renovagao
motivacional e reorganizagdo da nossa ASTA - intengdes que ndo podiamos deixar em espera. Esta
semana do aniversario (que também incluiu a celebragio do S. Miguel, com o valor “coragem” em
evidéncia) teve como ténica a formagdo de colaboradores que, dando inicio ao ciclo formativo
preconizado até final de 2021, durante 3 dias, de uma forma transversal e com diversos grupos,
cumprindo distancias e normas, teve, o grupo de colaboradores, a orienta¢do de consultores da Stone
Soupe (num diagnéstico motivacional) e do terapeuta José Abreu para uma abordagem mais

personalizada e de trabalho interior.

*Celebramos este tempo, nestes dias, com a experiéncia piloto do projeto Contigo, H4 Descoberta {com
12 pessoas do exterior) uma iniciativa de Turismo Social e de Natureza, com uma intencio de
valorizagdo e incluséo bilateral dos nossos companheiros. Era 0 nosso desafio, que foi sendo preparado
e que tinhamos programado para o més de margo anterior. Deixou-nos, esta experiéncia, a certeza de
que deviamos prosseguir os nossos intentos numa perspectiva de sustentabilidade, de cidadania ativa e
de cocriacdo de novas ferramentas sociais e inclusivas. Também nestes dias veio 3 luz o Livro da Menina
Cabreira que foi apresentado publicamente no dia 2 de outubro, constituindo a sua histéria, como foi
dito, o pano de fundo para um trabalho temético do ano, mas também como um indicador de trilhos de

natureza a ter em conta para o nosso projeto turistico.

*Experienciamos o tempo de Natal, outro ritmo marcante do ano, de uma forma mais intimista e
contida, e apesar das limitagdes e da auséncia de alguns, n3o deixou de ser vivenciado com empenho,

na roda do advento e no Auto dos Pastores.

*Preparamos para edic30, a nossa revista EU AMA/I AT/ 2020, com contornos especiais e comemorativos
do nosso aniversdrio, com testemunhos vérios e homenagens aos que de nés, infelizmente, partiram.

Estas nossas vivéncias, possiveis e minimizadas, alimentaram o nosso espirito socioterapéutico e
permitiram manter as linhas orientadoras da nossa a¢3o e ritmos anuais sem que, por isso, tenha havido
qualquer perigosidade (salvo trés casos extraordindrios, detetados e confinados atempadamente) no
sentido de contégios entre o nosso grupo e/ou com ele. Assim, foi tomada a decisdo de, a maioria dos
companheiros que se encontrava aqui, j4 com um quadro de ansiedade crescente, sem contactos

familiares diretos, ir a casa passar o tempo de natal e fim de ano.

ASTA - Associa¢do SOcio Terapéutica de Almeida 5
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*Agradecemos a concertagdo de vontades, e a assertividade, no tempo de emergéncia e confinamento

vividos, por parte de grupos de colaboradores que, transcendendo as suas necessidades e hébitos
pessoais e familiares, permitiram um acompanhamento de preservagdo, exigente e continuo, aos nossos

companheiros residentes.

Expetativas e intervengdes cumpridas
*Em novembro outra noticia alegrou-nos e esperangou-nos: foram abertas as candidaturas ao

Programa PARES - 3 G, permitindo-nos, enfim, a candidatura do nosso tdo ansiado projeto — A FONTE.
Foram encetadas as diligéncias necessarias (incluindo o licenciamento com as burocracias inerentes)
para que até ao final de dezembro fosse dada a entrada desta candidatura. Assim aconteceu, ficando-

nos a esperanga de no primeiro semestre de 2021 termos a noticia da aprovacéo desta candidatura.

*No campo da agdio interventiva ao nivel da melhoria e manutengdo de equipamentos tivemos, apesar

de tudo e por necessidade imperiosa, a oportunidade de colocar novo telhado na Casa da Oliveira com
pintura de paredes e tratamento de soalhos; na Casa da Fonte, procedeu-se a pintura de paredes e
substituicdo de banheiras por polibans adaptados e acessiveis; no Canto com Alma introduzimos novo
equipamento para aquecimento central e aguas, renovagao e colocacdo de portas nas boxes do péatio
alem de, também, termos procedido a substituicdo de banheiras por polibans e de termos feito uma
manutengdo geral ao soalhos e pintura de paredes. A Casa S. Miguel foi, excepcionalmente, objecto de
uma intervencgdo significativa no telhado e em parte da casa, com colocag¢do de novos moveis, devido ao
incéndio provocado por curto circuito no més de outubro. Felizmente ndo houve outros danos alem dos

materiais.

O ano 2020 foi um ano intenso, cheio de desafios transformativos e de ligdes de vida, emocionadas, que

queremos ter em conta como aprendizagens enriquecedoras e impulsionadoras para um futuro que

requer de nés um trabalho de ponderagéo e renovagdo, prética, dos valores : unid@o, respeito,

disciplina, criatividade, motivagdo e resiliéncia.
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2.1 — Preambulo

A ASTA — Associagao Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, NIPC 504.260.936, é uma Instituigdo Particular
de Solidariedade Social, IPSS, tem sede no Alto da Fonte Salgueira, 6355-030 Cabeira — Almeida. E uma
Pessoa Colectiva de Utilidade Publica n? 504 260 936, Registo n? 44/1999, Livro 7, com Republicagdo
definitiva dos Estatutos, por Despacho da Direcgdo Geral da Seguranga Social, em 20 de Dezembro de
2017, averbamento n2 2, a inscrigdo n2 44/99, fls. 144, do Livro n? 7 das Associa¢bes de Solidariedade

Social, e considera-se efectuado em 31/11/2017.

Evolucdo da Economia Mundial

No seguimento da crise causada pelo COVID-19, a economia mundial caiu numa das mais profundas
recessdes desde a Grande Depressdc de 1929, projetande-se que no ano passado o rendimento de cerca
de 90 milhdes de pessoas tenha caido para valores abaixo dos 2 délares por dia, especialmente em regides
como a Asia Meridional e a Africa Subsariana, e em particular para os grupos mais vulneréveis, incluindo
mulheres e emigrantes, levando a uma regressdo nos progressos que t&m vindo a ser feitos para reduzir
os niveis de pobreza extrema, principalmente nos paises de baixo rendimento. No conjunto das
economias emergentes, 0 rendimento per capita caiu mais de 90%, o que fez aumentar ainda mais as
diferengas entre estes e os paises desenvolvidos. Para além disso, o facto de as escolas terem sido

fechadas podera retroceder drasticamente os niveis de acumulag¢io de capital humano.

Ainda assim, a atuacdo célere das diversas autoridades internacionais foi fundamental, tendo as medidas
de politica monetdria e orgamental, de regulagdo e supervisdo micro e macroprudencial permitido mitigar
os efeitos negativos sobre a situagdo financeira das empresas e das familias. Com um foco simultineo na
prote¢do e apoio dos mais vulnerdveis, as politicas a implementar deverdo também incentivar uma
mudanca de propdsitos para a criagdo de um ambiente econdmico p6s-COVID mais forte e sustentével.

Ao longo do ano 2020, a pandemia COVID-19 impactou severamente as condicbes financeiras dos diversos
agentes econédmicos, nomeadamente das familias, das empresas e dos Estados. Juntamente com a
incerteza acerca do panorama econdmico pos-pandemia, estes agentes sentiram-se desencorajados e

passaram a tomar medidas mais conservadoras, especialmente no tocante ao consumo e ao investimento.

Os indicadores disponiveis para a area do euro sugerem um impacto negativo destes fatores sobre a
atividade no quarto trimestre. Este exercicio de proje¢do assume que as medidas de contencdo serdo

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida 8
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mantidas ou restauradas até ao fim do primeiro trimestre de 2021 e aliviadas de forma gradual
posteriormente. Ndo obstante esta evolugdo, enquanto n3o existir uma solugdo médica plenamente
implementada — no inicio de 2022 - o virus continuara a condicionar o comportamento dos agentes

econOmicos e a atividade.

Economia Nacional

A pandemia Covid-19 afetou profundamente a atividade econémica em 2020, em Portugal. As medidas
de contencdo da crise de saude publica e a atitude de precaugdo dos agentes econémicos determinaram

uma queda sem precedentes do PIB na primeira metade do ano.

No primeiro semestre de 2020, a atividade diminuiu 17,3%, em termos acumulados, face ao final de 2019.
No terceiro trimestre, apds o gradual levantamento das medidas de contencdo, assistiu-se a uma
recuperagdo rapida e acentuada da atividade, com um crescimento do PIB de 13,3% face ao trimestre
anterior. Esta recuperagdo, superior & antecipada, beneficiou da realizacdo de despesa adiada durante o
periodo de confinamento e da recupera¢do da generalidade das atividades produtivas. A trajetéria de
recuperacdo foi invertida no quarto trimestre com a implementago de novas medidas de conteng¢do em
Portugal e nos principais parceiros comerciais. A projecio aponta para uma queda da atividade no quarto
trimestre de 1,8% face ao trimestre anterior.

Tomando como referéncia as projecSes mais recentes do Eurosistema, a economia portuguesa cresce
acima da area do euro no periodo 2022-23, o que traduz uma retoma do processo gradual de convergéncia
real. Neste periodo as exportagdes portuguesas deverdo crescer acima das da drea do euro. As perspetivas
para a economia estdo rodeadas de uma incerteza elevada associada 3 evolugdo da pandemia e a
implementacdo no curto prazo de uma solug¢do médica eficaz em larga escala. A resposta dos agentes

econdmicos as medidas de prote¢do da satde publica e o impacto das medidas de apoio também

acarretam incertezas.

As projegbes apresentadas no Boletim Econdmico de dezembro de 2020 pelo Banco de Portugal,
assumem que as restri¢des serao gradualmente retiradas a partir do primeiro trimestre de 2021, embora
a atividade fique condicionada até ao inicio de 2022, altura em que uma solucdo médica eficaz estard
plenamente implementada. A agdio das politicas monetdrias, orcamentais e prudenciais foi decisiva na
mitigacdo da crise, e continuard a desempenhar um papel fundamental na dindmica de recuperagdo.
Neste enquadramento, projeta-se uma queda do PIB de 8,1% em 2020, seguida de um crescimento de

3,9% em 2021, 4,5% em 2022 e 2,4% em 2023. A atividade retoma o nivel pré-pandemia no final de 2022.

ASTA - Associa_c:';o Sécio Teraa“eutica de Almeida 9
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A recuperacdo da atividade traduz-se numa melhoria no mercado de trabalho, perspetivando-se u p_w

(

aumento do emprego e uma redugdo da taxa de desemprego a partir de meados do préximo ano.

Actividade da Instituicdo em 2020

Todos estes factores e toda esta incerteza, afeta o sector social onde estamos inseridos. Se, por um lado,
verificou-se mais uma vez que o sector social é fundamental nestes periodos conturbados de crise, por
outro lado, a incerteza faz diminuir o investimento nesta area e acima podera trazer impactos negativos

nos donativos dos nossos amigos.

Mesmo com todas estas incertezas, a Instituigdo mantem a sua situacdo financeira regularizada, com
Colaboradores, Terceiros {(Fornecedores, Clientes, Associados, Outros Devedores e Credores, Instituices

Bancarias, etc) e com o Estado (Autoridade Tributdria e Seguranca Social).
A ASTA nao tem qualquer divida em mora.

Garantir o cumprimento de todas as responsabilidades da ASTA é um objectivo e uma realidade

guotidianamente presente em todos 0s mecanismos de gestdo e de tomada de decisdo.

Os resultados do exercicio de 2020 demonstram as preocupacées que anualmente reiteramos de controlo

eficaz dos gastos e em encontrar novas solugdes de financiamento da Instituicgo.
Em 2020, a ASTA apresentou um resultado liquido positivo de: 1.497,59€.
Considerando que, com a adocdo do SNC-ESNL as informacgfes de natureza econdémica e financeira

encontram-se explicadas com grande detalhe nas Demonstra¢8es, para 0 mesmo se remete a explicacdo

da formacdo dos resultados liquidos.
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O objetivo das demonstragdes financeiras é o de proporcionar informacdo fidvel acerca da posicdo e do%
desempenho financeiro de uma determinada entidade que seja util nas respetivas tomadas de decisées
econdmicas, permitindo, simultaneamente, mostrar os resultados da gestdo e dos recursos que lhes

foram confiados e colocados a disposi¢ao.

Para satisfazer estes objetivos, as demonstracdes financeiras proporcionam informagdo acerca dos

activos, passivos, capital proprio, rendimentos e gastos e outras alteragdes do capital préprio.

As informagdes, contidas em mapas como o balango, as demonstrag¢des de resultados, juntamente com
informagdo contida nas notas explicativas, ajudam a perceber as demonstragbes financeiras e a prever os

futuros fluxos de caixa da entidade, a sua tempestividade e grau de incerteza.

As demonstragdes econdmico-financeiras revelam:
- A situagdo patrimonial e financeira, bem como o grau de cum primento das obriga¢Ges para com terceiros

- A situagdo econdmica e a capacidade de gerar excedentes;

Para tal, a preparagdo exige vdrias categorias de demonstragées financeiras:
- Balanco;

- Demonstracdo dos Resultados;

- Demonstragao de Fluxos de Caixa

- Anexo as DemonstracSes Financeiras

Adotam-se como caracteristicas qualitativas da informac3o:
- Arelevancia;
- A fiabilidade;

- A comparabilidade.

A relevéncia tem a ver com a capacidade da informago em influenciar as decisdes dos seus utilizadores,
ajudando-os a avaliar os acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou a corrigir as
suas avaliagSes passadas. A objetividade e rapidez da informagado constituem os elementos fundamentais

para a sua relevancia.

ASTA - Associagdo Sdcio Terapéutica de Almeida 11
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Afiabilidade consiste na caracteristica que a informagdo tem de estar liberta de erros materiais e de juizos
prévios. Assim, deve ser capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que tem por finalidade
representar ou se espera que represente. Para que a informacdo seja fidvel, os factos devem ser
registados de acordo com a sua substancia e realidade econémica e financeira e ndo apenas com base na
sua forma legal ou documental.

A comparabilidade deve ser entendida como a caracteristica da informagéo financeira em ser confrontada
com 0s impattos financeiros de operagées similares quer no tempo, quer no espaco. A comparabilidade
no tempo leva a que, numa dada unidade, os factos sejam registados de forma consistente ao longo dos
varios periodos. Desta forma, seréd possivel acompanhar, durante a sua vida, a evolugdo e tendéncias na

posi¢do financeira e nos resultados das operagdes realizadas.

Por fim, tendo em consideragdo os elementos anteriores, as contas anuais devem dar uma imagem

verdadeira e apropriada da posigdo financeira e dos resultados.
Os mapas financeiros de Rendimentos e de Gastos sdo apresentados seguidamente.

Total de Rendimentos e Ganhos

O Total de Rendimentos ascendeu a 980.201,18€, superiores ao ano de 2019, em 20,83%. Este desvio,
deve-se sobretudo ao projecto CLDS-4G, ja que 2020 foi o primeiro ano completo de execugio deste
projecto, onde a ASTA € a entidade coordenadora. O total de Rendimentos referente ao referido
programa CLDS-4G, ascenderam, em 2020, a 131.155,40€.

A descriminacdo dos rendimentos pode ser visualizada no quadro seguinte:

Conta Descritivo 2020 2019 Desvio %

71 Vendas 420,00 455,00 -35,00 -7,7%
72 Prestagbes de Servigos 127.770,12 143.447,72 -15.677,60 -10,9%
74 Trabalhos para a propria entidade 6.199,57 6.649,06 -449,49 -6,8%
75 Subsidios, doagéo e legados 773.162,91|  585.693,09 187.469,82|  32,0%
78 Outros Rendimentos e Ganhos 72.647,27 74.988,38 -2.341,11 -3,1%
79 Juros. Dividendos e outros similares 1,31 4,42 -3,11 -70,4%

Total de Rendimentos 980.201,18| 811.237,67 168.963,51 20,8%
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= Vendas

= Prestag¢des de Servigos

= Trabalhos para a Propria Entidade

= Subsidios, doac¢do e legados = Qutros Rendimentos e Ganhos = Juros. Dividendos e outros similares

Total de Gastos e Perdas

O Total de Gastos cifrou-se em 978.703,59€, superiores aos do ano de 2019, em cerca de 21,94%. Os
gastos referentes ao programa CLDS-4G, cifraram-se em 114.487,11€.

A descriminagdo dos gastos pode ser verificada no quadro seguinte:

Conta Descritivo 2020 2019 Desvio %
61 Custo matérias consumidas 39.209,44 36.407,90 2.801,54 7,7%
62 Fornecimentos e Servigos Externos 223.836,44 195.117,79 28.718,65 14,7%
63 Gastos com Pessoal 635.166,50 504.112,50 131.054,00 26,0%
64 Gastos Depreciagdo e Amortizagdo 69.878,03 63.263,56 6.614 .47 10,5%
68 Outros Gastos e Perdas 9.221,96 3.004,56 6.217,40 | 206,9%
69 Gastos e Perdas de Financiamento 1.391,22 697,81 693,41 99,4%
Total de Gastos 978.703,59 802.604,12 ( 176.099,47 | 21,9%
Total de Gastos 2020
= Custo Matérias Consumidas = Fornecimentos e Servicos Externos
Gastos com Pessoal = Gastos de Depreciacdo e Amortizaciio
= Outros Gastos e Perdas = Gastos e Perdas de Financiamento
ASTA - A_ssociagéc; S_écio Terapéutica de Almeaa = - o N 13 R
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Em termos de rendimentos e ganhos, nos quadros seguintes fazemos uma descriminagdo das rubrica g

mais significativas de cada uma das contas, nomeadamente: [

PrestacGes de Servicos

Conta Descricdo 2020 2019 Desvio %
721 Mensalidades dos Companheiros 125.910,12 140.367,92 -14.457,80 -10,3%
725 Servigos Secundarios - CSF 0,00 1.219,80 -1.219,80| -100,0%
728  |Outras PrestagBes de Servigos 1.860,00 1.860,00 0,00 0,0%
72 Prestacbes de Servicos 127.770,12| 143.447,72| -15.677,60| -10,9%

Subsidios, doacdes e legados a exploracdo

Conta Descricdo 2020 2019 Desvio %
7511 |1ss, IP - Centro Distrital de Seq Sodial 569.296,56 >18.321,30 50.975,26 9,8%
7512 IFAP 4.791,41 4.208,34 583,07 13,9%
7513 | 1eFp 4.811,32 6.163,74 135242 -21,9%

7515 Apoio Transporte (Autarquias Escolas) 15.014,79 15.075,70 -60,91 -0,4%
753 DoacBes (Consignacdo IRS) 18.116,42 18.373,83 -257,41 -1,4%
7518 | Apoios Covid 241540 006 241590 |  100,0%
7516 | POISE (Apoio a Candidaturas) 90.95L,% e 25.480,87 | 466,7%
759 | cLDS Poise 127.764,52 16.055,00 109.676,46 | 606,3%
75 Subsidios, doacoes e legados 773.162,91 585.693,09 187.469,82 32,0%

A consignacgao de 0.5% do IRS de todos aqueles que queiram colaborar com a ASTA, continua a ser um
motivo de alento e orgulho para todos nés. A totalidade dos impostos que pagamos destinam-se a
financiar as despesas publicas do Estado, sem nés decidirmos directamente onde sdo aplicados. Uma das
poucas excepgdes existentes, é a possibilidade de destinar 0.5% do nosso IRS a determinada Instituigdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS). Esta consignagao fiscal ndo representa qualquer custo adicional

para o contribuinte. No decorrer do ano de 2020, recebemos a importancia de 18.116,42€ dos

contribuintes.

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida 14
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Escolas)
w2020 m2019
Outros Rendimentos e Ganhos
Em termos de outros rendimentos, podem ser analisados no quadro seguinte:
Conta Descricdo 2020 2019 Desvio %
7816 | Rendimentos suplementares - Ateliers 7.069,81 7.191,48 121,67 -1,7%
7516.. | Apoio Financeiro - INR 0,00 6.540,42 -6.540,42 | -100,0%
7883 | Imputagiio Subsidios Investimento 13.823,44 13.505,53 317,91 2,4%
IVA - Reembolso IPSS 2.360,89 2.379,53 -18,64 -0,8%
7886 | Donativos 39.841,20 34.958,92 4.882,28 14.0%
788 | Outros 9.551,93 10.412,50 860,57 8,3%
78 Outros Rendimentos e Ganhos 72.647,27 74.988,38 -2.341,11 -3,1%
De realgar os donativos dos nossos Amigos que ascenderam, em 2020, a 39.841,20€.
ASTA - A;sociagéo Séci: Terapéutica de Almeida . 15
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Donativos

Outros

No que respeita aos gastos e perdas, os mais significativos encontram-se descriminados nos quadros

seguintes:

Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas

Conta Descricdo 2020 2019 Desvio %
6121 Géneros Alimentares 31.418,76 28.820,51 2.598,25 9,0%
6122 ProdugBo Propria 6.199,57 6.649,06 -449 49 -6,8%
6111 | Livros 512,00 608,00 96,00|  -158%
6129 Outros 1.079,11 330,33 748,78 226,7%

61 Custo Matérias Consumidas 39.209,44 36.407,90 2.801,54 7,7%
Fornecimento e Servicos Externos
Conta Descricdo 2020 2019 Desvio %
622 Servigos Especializados 101.457,40 66.048,20 35.409,20 53,6%
623 Materiais 16.118,09 11.821,69 4.296,40 36,3%
624 Energia e Fluidos 60.387,65 66.443,99 -6.056,34 -9,1%
625 DeslocagBes, Estadas e Transportes 1.346,75 6.100,22 -4.753,47 77,9%
626 Servicos Diversos 44.526,55 44.703,69 -177,14 -0,4%
62 Fornecimento Servicos Extenos 223.836,44 195.117,79 28.718,65 14,7%

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida
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Relativamente aos trabalhos especializados, os mais significativos foram:

Il — Relatdrio Financeiro | 2020

Servigos Diversos

Descricdo Valor
Trabalhos Especializados 35.760,58
Publicidade (Revistas, etc) 8.032,81
Honordrios (Toc; Servicos, etc) 27.766,64
Contabilidade 11.808,00
Outros Prestadores Servicos 10.071,20
Qutros Honorarios 5.887.44
Conservacdo e Reparacdo 25.226,53
Viaturas 9.763,60
Reparacdo Edificios 7.194.80
Reparacdo Equipamentos 8.268,13
Qutros 4.670,84
Total 101 457,40
Gastos com Pessoal
Conta Descricdo 2020 2019 Desvio %
631 Remuneragbes do Pessoal 516.590,76 402.914,17 113.676,59 28,2%
635 Encargos sobre RemuneracGes 104.996,82 86.294,80 18.702,02 21,7%
636 Seguro de Acidentes de Trabalho 10.738,88 9.582,13 1.156,75 12,1%
638 Outros Gastos com Pessoal 2.840,04 5.321,40 -2.481,36 46,6%
63 Gastos com Pessoal 635.166,50 504.112,50 131.054,00 26,0%
ASTA jAssociagéo Séc_io Terapéutica de Almeida = — . 17
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Gastos com Pessoal

Encargos sobre
Remuneragdes

Seguro de Acidentes de  Outros Gastos com Pessoal
Trabatho

® 2020 ®2019

O nimero médio de pessoas ao servigo da ASTA em 2020, foi de 43 colaboradores (inclui estagiarios e

outros programas similares). O nimero de membros do érgdo directivo é de 5. Os 6rgdos sociais exercem

gratuitamente as suas fungdes.

Investimentos

Os excedentes financeiros obtidos, com a ajuda dos nossos Amigos, por exemplo em donativos ou em

consignacdo de IRS, permite-nos efectuar os investimentos que consideramos mais importantes para

continuarmos a prestar um servico de qualidade aos nossos companheiros. No ano de 2020, esse

investimento ascendeu a 88.084,01€, dos quais destacamos os seguintes:

Investimentos Valor 2019 ]
Cenfral de Incendio 1.285,36
Casa Séo Miguel 3.981,02
Canto com Alma 31.963,83
Cozinha S3o Francisco 2.579,31
Casa da Qliveira 9.876,21
O Ninho 9.710,85
Equipamentos (Corta Mato, cama, etc) 2.350,00
Computadores 552,43
Renault Combi (AB-19-MR) 25.785,00

Total 88.084,01 29.508,69]

ASTA - Associagdo Sécio Terapéutica de Almeida
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Descriminacdo da Valéncia CLDS — POISE

A ASTA é a Entidade Coordenadora do CLDS 4G para o Concelho de Almeida. Os Contratos Locais de'
Desenvolvimento Social, t&ém como finalidade promover a inclusdo social dos cidad3os, através de acgdes
em parceria, por forma a combater a pobreza persistente e a exclus3o social. £ financiado através de

fundos estruturais em conformidade com a legislagdo nacional e comunitéria aplicavel, designadamente

0 Fundo Social Europeu (FSE).

Os gastos e rendimentos incluidos em cada uma das contas, s30 os seguintes:

2020 2019
Despesas

1 - Encargos com Pessoal (rubrica 63) 85.492,94 16.796,19
3 - Encargos Gerais (rubrica 62 + 69) 23.140,85 1.291,87
3 - Encargos Gerais (rubrica 64) 5.853,32 0,00
Total de Gastos com o Programa CLDS 114.487,11 18.088,06

Receitas 2020 2019
A - POISE CLDS-3G (rubrica 75) 3.390,87 0,00
A - POISE CLDS-4G (rubrica 75) 127.764,52 18.088,06
B - CLDS Proveitos Internos (rubrica 78) 0,01 0,00
Total de Receitas com o Programa CLDS 131.155,40 18.088,06
Resultado Programa CLDS - POISE 16.668,29 0,00

Andlise Operacional

Importa também analisar a estrutura operacional da Instituicdo, nomeadamente saber se 0s nossos
rendimentos operacionais serdo suficientes para cobrir 0s nossos custos operacionais.

Assim, no quadro seguinte comparamos 0s nossos rendimentos, excluidos daqueles que n3o estdo
directamente relacionados com os nossos fins principais (CLDS), e ainda daqueles para os quais a ASTA
ndo consegue assegurar o seu recebimento (Donativos e Consignagdo de IRS)

Dos Rendimentos, excluimos: CLDS + Consignagio de IRS + Donativos + Imputacdo Subsidios Investimento.

De igual modo, dos Gastos retiramos: CLDS e ainda Amortiza¢bes e Depreciaces.

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida 19
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Descricdo 2020 2019 %
Resuiltado Liquido 1.497,59 8.633,55| -82,7%
Resultado Liquido (sem CLDS) -15.170,70 8.633,55| 275,7%
Vendas e PrestagBes de Servigos (Mensalidades) 128.190,12 143.902,72| -10,9%
Trabalhos Propria Entidade (Produgdo Prdptia) 6.199,57 6.649,06| -6,8%
Subsidios da SS e outras Entidades 627.281,97 549.231,20| 14,2%
Rendimentos Suplementares (Atliers e INR) 18.983,94 26.528,35( -28,4%
Total de Rendimentos (Operacionais)| 780.655,60| 726.311,33| 7,5%
Custo das Matérias Consumidas 39.209,44 36.40790| 7,7%
Fornecimentos e Servigos Externos (sem CLDS) 200.695,59 193.825,92 3,5%
Custos com Pessoal (sem CLDS) 549.673,56 487.316,31| 12,8%
Outros Custos (sem amortizagGes) 10.613,18 3.702,37| 186,7%
Total de Gastos (Operacionais) | 800.191,77| 721.252,50| 10,9%
Diferenca entre Rendimentos e Gastos -19.536,17 5.058,83

Associados

Os associados, como fonte de financiamento interna da Instituicdo, sdo alvo de preocupagao por parte da
Direcgdo. Em 31 de Dezembro de 2020, a ASTA tinha 63 associados inscritos. Infelizmente alguns deles

tém quotizagdes em atraso, sendo que o montante global em divida, a 31.12.2020, ascendia a 2.430,00€.

Empréstimos Bancarios

O empréstimo contraido em 2013, junto da Caixa Geral de Depdsitos, no ambito do Programa QREN, para
a aquisigao dos Painéis Solares, em 31.12.2020 foi totalmente pago.

No ano de 2020, a Instituigdo, no ambito do Programa CLDS-4G, adquiriu uma carrinha de 9 lugares, para
uso exclusivo do programa referido. Para o efeito contraiu um empréstimo automével, junto do RCI
Banque Sucursal Portugal (0171), no montante de 19.230,04€, e apresenta em 31.12.2020, um total em
divida de 18.114,60€. Este valor consta da rubrica do Balango, Financiamentos Obtidos, e foi classificada
como Passivo Corrente, o valor que serd amortizado em 2021, no montante estimado de 6.692,64€. O

restante montante de 11.421,96€, como serd pago nos anos seguintes (2022 e 2023), foi classificado como

Passivo nao Corrente.

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida 20
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i1l — DEMONSTRACGOES FINANCEIRAS &al

Seguidamente sdo apresentados os mapas das Demonstragées Financeiras, elaborados de
acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector n3o
Lucrativo (SNC—ESNL), nomeadamente:

- Balanco

- Demonstragdo de Resultados por Naturezas

- Demonstragdo dos Fluxos de Caixa

- Anexo as Demonstracdes Financeiras

ASTA - Associagdo Socio Terapéutica de Almeida 22
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BALANCO
Balango individual em 31 de Dezembro de 2020

= m ) L
: et
Unidade Monetaria: eurog’,

RUBRICAS NOTAS —
31-12-2020 31-12-2019 ;
ACTIVO @ \
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 5 1.666.802,56 1.644.987,57
Activos intangiveis 6 1.919,18 3.837,79
Investimentos Financeiros 13.1 6.007,30 4.169,24
1.674.729,04 1.652.994,60
Activo Corrente
Inventarios 9 17.076,79 13.372,39
Clientes 13.3 3.655,34 1.123,10
Estado e outros entes pitblicos 13.10 1.205,92 1.205,92
Associados 13.2 2.430,00 1.500,00
Qutras contas a receber 13.4 300.319,69 61.116,19
Diferimentos 13.5 6.513,68 2.336,00
Outros activos financeiros 13.6 509,37 511,18
Caixa e depdsitos bancarios 13.7 94.273,67 88.749,23
425.984,46 169.914,01
[Total do activo 2.100.713,50 1.822.908,61
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 13.8 985.644,92 985.644,92
Outros Instrumentos Capital Proprio 13.8 245,961,73 259.785,17
Resultados transitados 13. 443.095,38 434.461,83
1.674.702,03 1.679.891,92
Resultado liquido do periodo 13.8 1.497,59 8.633,55
Total do capital préprio 1.676.199,62 1.688.525,47
Passivo
Passivo nao corrente
Financiamentos obtidos 8 11.421,96 0,00
11.421,96 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 13.9 19.047,70 11.627,46
Estado e outros entes publicos 13.10 16.809,16 13.265,68
Financiamentos obtidos 8 6.692,64 3.840,00
Outras contas a pagar 13.11 110.795,00 105.650,00
Diferimentos 13.5 259.747,42
413.091,92 134.383,14
Total do passivo 424.513,88 134.383,14
Total do capital proprio e do passivo 2.100.713,50 1.822.908,61
O Contabilista Certificado Direccdo

embro n.° 37822 .
- / /4
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ASTA - Associacdo Socio Terapeutica de Almeida
DEMONTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Contribuinte: 504260936 /(§

Moeda: (valores em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERiODOS
2020 2019
Vendas e servigos prestados 10 128.190,12 143.902,72
Subsidios , doagdes e legados & exploracdo 13,12 773.162,91 585.693,09
Trabalhos para a prdpria entidade 6.199,57 6.649,06
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 (39.209,44) (36.407,90)
Fornecimentos e servigos externos 13.13 (223.836,44) (195.117,79)
Gastos com o pessoal 11 (635.166,50) (504.112,50)
Outros rendimentos e ganhos 13.14 72.647,27 74.988,38
Outros gastos e perdas 13.15 (9.221,96) (3.004,56)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamentos e impostos 72.765,53 72.590,50
|Gastos/reverstes de depreciagdo e de amortizacdo 5 (69.878,03)] (63.263,56)]
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 2.887,50 9.326,94
Juros e rendimentos similares obtidos 8/13.16 1,31 4,42
Juros e gastos similares suportados 8 (1.391,22)J (697,81)
Resultado antes de impostos| 1.497,59 8.633,55
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 138 1.497,59 8.633,55
O Contabilista Certificado A Direcgdo e
qubro n.° 37822 ; {
@ ] / /
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ASTA - Associacdo Socio Terapeutica de Almeida
DEMONTRA(;KO DE FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 de DEZEMBRO de 2019

Contribuinte: 504260936

Moeda: (valores em eﬁros)

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
31-dez-20 31-dez-19
E ixa das activi ionais - m ir
Recebimentos de clientes/utentes 125.657,88 145.571,94
Pagamentos a fornecedores (263.507,72) (230.342,73)
Pagamentos de Apoios
Pagamentos ao pessoal (635.166,50) (504.112,50)
Caixa gerada pelas operagoes (773.016,34) (588.883,29)
Outros recebimentos/pagamentos 782.915,96 571.830,37
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 9.899,62 (17.052,92)
ixa d ivi imen
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis (69.969,41) (23.752,29)
Investimentos financeiros (955,10) (2.297,36)
Recebimentos provenientes de:
Subsidios ao investimento 13.823,44 13.505,53
Juros e rendimentos similares 1,31 4,42
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) (57.099,76) (12.539,70)
ixa da ivi nciamen
Recebimentos provenientes de:
Doacdes 39.841,20 53.332,75
Outras operagdes de financiamento 19.230,04
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos (4.955,44) (3.840,00)
Juros e gastos similares (1.391,22) (697,81}
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) 52.724,58 48.794,94
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 5.524,44 19.202,32
Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 88.749,23 69.546,91
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 94.273,67 88.749,23
O Contabilista Certificado
( Membro n.¢ 37822 A Diyécg@ {
\ A f “’) R | }
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1 Identificagdo da Entidade

A ASTA - Associagdo Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, é uma instituicdo particular de
solidariedade social, sob a forma de associagdo, sem fins lucrativos, constituida na ordem
juridica Portuguesa com o objectivo de dar expressdo organizada ao dever moral de justica e de
solidariedade, contribuindo assim para a efectivacdo dos direitos sociais dos cidaddos.

E uma Pessoa Colectiva de Utilidade Publica n2 504 260 936, Registo n? 44/1999, Livro 7, com
Republicagdo definitiva dos Estatutos, por Despacho da Direcgdo Geral da Seguranca Social, em
20 de Dezembro de 2017, averbamento n2 2, a inscrigdo n2 44/99, fls. 144, do Livro n2 7 das
AssociagOes de Solidariedade Social, e considera-se efectuado em 31/11/2017. Tem nimero de
identificagdo da Seguranca Social nimero 2.000.395.483.8.

Tem como actividade principal o Apoio Social para Pessoas com Deficiéncia, com alojamento.

2 Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragdes Financeiras

Em 2020 as Demonstrag¢des Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagdes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL)

aprovado pelo Decreto-Lei n.2 98/2015 de 2 de Junho.

3 Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstracgbes

Financeiras foram as seguintes:
3.1 Bases de Apresentacdo

As Demonstragoes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das

Demonstragdes Financeiras (BADF)

3.1.1 Regime do Acréscimo (periodizacdo economica):
Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeitas as definigOes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura concetual,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com os quais se

relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
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rendimentos e gastos séo registados respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por

acréscimos” e “Diferimentos”.

3.1.2 Continuidade:
Com base na informagdo disponivel e as expetativas futuras, a Entidade continuara a operar no
futuro previsivel, assumindo ndo hd a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operacdes. Para as Entidades do Setor N3o Lucrativo, este
pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas sim a manutengao

da atividade de prestag&o de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.3 Compreensibilidade
As DemonstragSes Financeiras devem ser de fécil compreensgo para os Utentes da informacgo
que relatam. Contudo, ndo devem ser evitadas matérias complexas, dado que elas so, por

norma, fundamentais & tomada de decis3o.

3.1.4 Relevéncia
Toda a informag@o produzida é relevante quando influencia a tomada de decisBes dos utentes,

ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o futuro, expurgando erros

ou ineficiéncias.

3.15 Materialidade
A relevincia da informagdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificagdo da omissdo ou erro. A informacdo é material se a sua omissio ou
inexatiddo influenciarem as decisGes econémicas tomadas por parte dos utentes com base nas
demonstragdes financeiras influenciarem. Itens que ndo sdo materialmente relevante para

justificar a sua apresentac&o separada nas demonstragdes financeiras podem ser materialmente

relevante para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.6 Fiabilidade
A informacdo apenas é Gtil se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e preconceitos

que vdo enviesar a tomada de decisdo. Mais do que opinides, ela deve refletir factos

consolidados e comprovados.
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3.1.7 Representacao Fidedigna

A fiabilidade da informagdo adquire-se com a representagdo fidedigna das transa¢des e outros

acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver a preocupagio

constante mensurar todos os valores recorrendo a ferramentas e factos que documentem e

confiram seguranga na hora da tomada de decis&o.

3.1.8 Substancia sobre a forma
Os acontecimentos devem ser contabilizados de acordo com a sua substidncia e realidade
econémica. A exclusiva observancia da forma legal pode ndo representar fielmente determinado
acontecimento. O exemplo pode ser dado quando se aliena um ativo, mas se continua a usufruir
de beneficios gerados por esse bem, através de um acordo. Neste caso, o relato da venda n3o

representa fielmente a transagdo ocorrida.

3.1.9 Neutralidade

A informagdo deve ser neutra. As opinides e preconceitos s3o atitudes que enviesam a tomada

de decisdo.

3.1.10 Prudéncia
A incerteza e o risco marcam o quotidiano das organizac¢des. As dividas incobraveis, as vidas
Uteis provaveis, as reclamagdes em sede de garantia conferem graus de incerteza mais ou menos
relevantes que devem ser relevados nas demonstragdes financeiras. Contudo, deve manter-se
rigor nesta analise, de forma a ndo subavaliar ou sobreavaliar os acontecimentos, ndo criar

reservas ocultas, nem provisfes excessivas.

3.1.11 Plenitude
A informagdo é fidvel quando nas demonstragdes financeiras respeita os limites de
materialidade e de custo. OmissGes podem induzir em erro, pois podem produzir dados falsos

ou deturpadores da realidade e levar a decisdes erradas.

3.1.12 Comparabilidade
Ainformagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstragdes Financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas

contabilisticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo
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do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteracGes das pol_l’ticas contabilisticas, as
quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

e A natureza da reclassificagdo;

® Aquantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

e Razdo para a reclassificagao.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensura¢3o

3.2.1 Fluxos de Caixa
A diregdo deve comentar quantias dos saldos significativos de caixa e seus equivalentes que ndo
estdo disponiveis para uso. Os valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios
devem ser desagregados, para melhor compreenséo.
Devem ser indicadas as transagdes de investimento e de financiamento que ndo tenham exigido
0 uso de caixa ou seus equivalentes, de forma a proporcionar toda a informagdo relevante

acerca das atividades de investimento e de financiamento.

3.2.2 Ativos Intangiveis
Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
amortizagbes e de eventuais perdas por imparidade acumuladas. Sdo reconhecidos apenas
quando for provavel que deles advenham beneficios econémicos futuros para a Entidade e que
0s mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.
As amortizagdes sdo calculadas, assim que os ativos estejam em condigdes de ser utilizados, pelo
método da linha reta/do saldo decrescente em conformidade com o periodo de vida util

estimado para cada grupo de bens.

3.2.3 Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisigio ou de producio,
deduzido das depreciagGes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisi¢3o ou
produgdo inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente
atribuiveis as atividades necessérias para colocar os ativos na localizacdo e condicio necessarias
para operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a estimativa inicial dos custos de
desmantelamento e remogdo dos ativos e de restauragdo dos respetivos locais de instalagdo ou
operagdo dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.

Os atives que foram atribuidos & Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu

justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.
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As degpesas subsequentes que a Entidade tenha com r;u;nutene;ﬁo e reparagao dos ativos sdo
registadas como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de
gerar beneficios econémicos futuros adicionais
As depreciagdes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condigdes de ser utilizado, pelo

método da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de produgdo em conformidade com o

periodo de vida util estimado para cada grupo de bens

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida Gtil estimada que se

encontra na tabela abaixo:

Descri¢do Vida util estimada (anos)
Terrenos e recursos naturais Sem limite
Edificios e outras construgdes 50 (ou 6, se forem construgoes ligeiras)
Equipamento basico 6
Equipamento de transporte 5
Equipamento bioldgico N3o aplicavel
Equipamento administrativo 6
Outros Ativos fixos tangiveis variavel

A Entidade revé anualmente a vida util de cada ativa, assim como o seu respetivo valor residual
guando este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferenga entre o valor de realizagdo e a quantia escriturada na data de alienacdo, as sendo que
se encontra espelhadas na Demonstracdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos

operacionais” ou “Outros gastos operacionais”.

3.2.4 Bens do patriménio histérico e cultural
Os “Bens do patriménio histérico e cultural - BIBLIOTECA” encontram-se valorizados pelo seu
custo histérico ou de aquisicdo.
Visto ndo ser passivel de se apreciar com um minimo de seguranca a vida Gtil concreta destes
bens, estes ndo sdo deprecidveis.
As aquisi¢des gratuitas tém como contrapartida a conta “Varia¢Ges nos fundos patrimoniais”
3.25 Inventarios
Os “Inventdrios” estdo registados ao menor de entre o custo de aquisi¢do e o valor realizavel
liquido.

A Entidade adota como método de custeio dos inventarios o custo médio ponderado.
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3.2.6 Instrumentos Financeiros

Os ativos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e sé quando se tornam uma parte das
disposigBes contratuais do instrumento.

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

As guotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de
fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros que se encontram
com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela

entidade estdo registados no ativo pela quantia realizavel.

Clientes e outras contas a Receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando
deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas,

para assim retratar o valor realizavel liquido.

Qutros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo
mensurados ao justo valor, sendo as variagbes reconhecidas deste por contrapartida de
resultados do periodo.

Os custos de transagdo s6 podem ser incluidos na mensuragdo inicial do ativo ou passivo
financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros que n3o estio mensurados
ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra
em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em imparidade, é
reconhecida a reversdo.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra prevista na

Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE)

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depositos bancarios” inclui caixa e depdsitos bancarios de curto prazo que

possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuacdes de valor.
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ol
Fornecedores e outras contas a pagar /
As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu

valor nominal. &(
3.2.7 Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos ap6s deducéo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;
e subsidios, doagBes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo

3.2.8 Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido dos
custos com a concessdo desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sdo reconhecidos como
gastos do periodo, constando na Demonstracdo dos Resultados na rubrica “Juros e gastos

similares suportados”.

3.29 Estado e Outros Entes Publicos
O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as
tributa¢des autonomas.
Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(CIRC) estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC):

a) “As pessoas coletivas de utilidade ptblica administrativa;

b) As instituicbes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as
pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas;

c) As pessoas coletivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusiva ou
predominantemente, fins cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia,
solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”

No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que: “A isengdo prevista no n.2 1 ndo abrange
os rendimentos empresariais derivados do exercicio das atividades comerciais ou industriais

desenvolvidas fora do dmbito dos fins estatutdrios, bem como os rendimentos de titulos ao

ASTA - Associagdo Socio Terapeutica de Almeida 40
Alto da Fonte Salgueira

NIF:504260936 \l/\ . I
/ ) ( \x” \r_.«"""
/{V S



St

@W Anexo em 31 de Dezembro de 2020
E)rﬁdor, nao registados nem deposﬁos, nos termos da legislagdo em vigor, e é condicionada
a observancia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas & prossecucio
dos fins que justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou dos
fins que justificaram a iseng¢do consoante se trate, respetivamente, de Entidades previstas nas
alineas a) e b) ou na alinea c) do n.2 1;

b) Afetacdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global
liquido que seria sujeito a tributagdo nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de tributagdo
posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no
cumprimento do prazo de afetacdo, notificado ao diretor -geral dos impostos, acompanhado da
respetiva fundamentagdo escrita, até ao Gltimo dia Gtil do 1.2 més subsequente ao termo do
referido prazo;

¢) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos 6rgdos estatutérios,
por si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploracio das atividades
econdmicas por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC a taxa de
21,5%sobre a matéria coletavel nos termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da coleta de
IRC apurado, a tributagdo auténoma sobre os encargos e as taxas previstas no artigo 882 do
CIRC.

As declaragdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e correcdo, de acordo com a legislagio em vigor,
durante um periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranga Social, até 2000, inclusive, e
cinco anos a partir de 2001), exceto quando estejam em curso inspegdes, reclamagdes ou
impugnagbes. Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos sdo alargados ou
suspensos. Ou seja, as declaragBes fiscais da Entidade dos anos de 2009 a 2012 ainda poderdo

estar sujeitas a revisao.

4 Politicas contabilisticas, alteracdes nas estimativas contabilisticas e erros:

Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntdria em politicas

contabilisticas.
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5 Ativos Fixos Tangiveis \\‘“\“
Bens do patriménio histdrico, artistico e cultural (
No periodo de 2020, ocorreram os seguintes movimentos nos “Bens do patrimoénio, histérico,
artistico e cultural”:
2020
Descri¢do Saldo inicial Aquisigdes / Abates Transferéncias | Revalorizagbes | Saldo final
Dotacdes
Custo 0,00 0,00
Arquivos 1.981,95 1.981,95
Total 1.981,95 0,00 0,00 0,00 0,00 1.981,95
Outros Ativos Fixos Tangiveis
A quantia escriturada bruta, as depreciacGes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada
no inicio e no fim dos periodos de 2019 e de 2020, mostrando as adigdes, os abates e alienacdes,
as depreciagbes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:
2020
Descrigdo Saldo inicial Aquisicoes / Abates Transferéncias | Revalorizagbes | Saldo final
Dotacoes
Custo
Terrenos e recursos naturais 10.530,46 10.530,46
Edificios e outras 2.106.822,84 59.396,58 2.166.219,42
constru¢des
Equipamento basico 258.987,57 2.350,00 261.337,57
Equipamento de transporte 151.186,63 25.785,00 176.971,63
Equipamento administrativo 90.064,25 552.43 90.616,68
Outros Ativos fixos tangiveis 39,90 39,90
Total 2.617.631,65 88.084,01 0,00 0,00 0,00 2.705.715,66
Deprecia¢bes acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00
Edificios e outras 527.962,00 46.841,35 574.803,35
construgdes
Equipamento basico 244.980,20 3.836,31 248.816,51
Equipamento de transporte 135.048,34 16.143,88 151.192,22
Equipamento administrativo 70.055,59 1.137,88 71.193,47
Outros Ativos fixos tangiveis 39,90 39,90
Total 978.086,03 69.878,03 0,00 0,00 0,00 1.046.045,45
Activos Fixos Tangiveis em Curso em 2020
2020
Descrigdo Saldo inicial | Aquisi¢des / Abates Transferéncias | RevalorizagGes | Saldo final
Dotagdes
Custo
A Fonte 2.460,00 1.690,40 4.150,40
Albergarte 1.000,00 1.000,00
Total 3.460,00 1.690,40 0,00 -578,10 0,00 3.460,00
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6 Ativos Intangiveis O\

QOutros Ativos Intangiveis

A quantia escriturada bruta, as amortizagdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada
no inicio e no fim dos periodos de 2019 e de 2020, mostrando as adi¢des, os abates e alienacdes,

as amortizagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

220
Descrigdo Saldo inicial Aquisi¢des / Abates Transferéncias | Revaloriza¢bes Saldo final
Dotagoes
Custo
Goodwill 0,00 0,00
Projetos de 5.756,40 5.756,40
Desenvolvimento
Programas de Computador 0,00 0,00
Propriedade Industrial 0,00 0,00
Qutros Ativos intangiveis 0,00 0,00
Total 5.756,40 0,00 0,00 0,00 0,00 5.756,40
DepreciagGes acumuladas
Goodwill 0,00 0,00
Projetos de 1.918,61 1.918,61 3.837,79
Desenvolvimento
Programas de Computador 0,00 0,00
Propriedade Industrial 0,00 0,60
Outros Ativos intangiveis 0,00 0,00
Total 1.918,61 1.918,61 0,00 0,00 0,00 3.837,79
7 Investimentos Financeiros
A entidade detinha em 31 de Dezembro de 2020 as seguintes quantias em Investimentos
Financeiros.
2020
Descrigdo Saldo inicial | Aquisicées /| Abates Transferéncias Revalorizagées | Saldo final
Dotagdes
Custo
FCT - Fundo 3.289,28 1.838,06 5.127,34
Compensacdo Trabalho
FRSS - ASTA 879,96 879,96
Total 4.169,24 1.838,06 0,00 0,00 0,00 6.007,30
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8 Custos de Empréstimos Obtidos

Anexo em 31 de Dezembro de 2020

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo usualmente reconhecidos

como gastos a medida que sdo incorridos.

2020 2019
Descrigdo Corrente Ndo Corrente Total Corrente Né&o Corrente Total
Empréstimos Bancdrios 0,00 0,00 0,00 3.840,00 0,00 3.840,00
Locagdes Financeiras 18.114,60 0,00 18.114,60 0,00 0,00 0,00
Descobertos Bancarios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 18.114,60 0,00 18.114,60 3.840,00 0,00 3.840,00
Os planos de reembolso da divida da Entidade, referente a empréstimos obtidos, detalham-se
como segue:
2020 2019
Descrigdo Capital Juros Total Capital Juros Total
Até um ano 6.692,64 3.840,00 364,00 4.204,00
De um a cinco anos 11.421,96
Mais de cinco anos
Total 18.114.60 0,00 0,00 3.840,00 364,00 4.204,00
9 Inventdrios
Em 31 de dezembro de 2020 e de 2019 a rubrica “Inventérios” apresentava os seguintes valores:
2019 2020
Descricéo Inventario Compras Reclassificagbes | Inventério Compras Reclassificacbes | Inventdrio
inicial e Regulariza¢des final e Regularizagtes final
Mercadorias 4.630,40 0,00 0,00 4.022,00 5.320,00 0,00 6.310,00
Matérias-primas, 7.710,09 0,00 0,00 9.350,39 37.593,84 0,00 10.766,79
subsididrias e de
consumo
Total 12.340,49 0,00 0,00 13.372,39 42.913,84 0,00 17.076,79
Custo das mercadorias 36.407,90 39.209,44
vendidas e das matérias
consumidas
Variagdes nos 0,00 0,00
inventdrios da produgdo
10 Rédito
Para os periodos de 2020 e 2019 foram reconhecidos os seguintes Réditos:
Descrigdo 2020 2019
Vendas 420,00 455,00
Prestacdo de Servicos
Quotas de utilizadores 125.910,12 140.367,92
Quotas e joias 1.860,00 1.860,00
Servigos Secundarios CSF 0,00 1.219,80
Juros 1,31 4,42
Total 128.191,43 143.907,14
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11 Beneficios dos empregados

Anexo em 31 de Dezembro de 2020

O ndmero médio de pessoas ao servigco da Entidade em 31/12/2018 foi de 43 funcionarios (inclui

estagidrios e outros programas similares). Em 2018 tinham sido 39 colaboradores.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descri¢do 2020 2019
Remunerag¢des aos Orgdos Sociais 0,00 0,00
Remuneragdes ao pessoal 516.590,76 399.766,18
IndemnizagGes 0,00 3.147,99
Encargos sobre as Remuneragfes 104.996,82 86.294,80
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas 10.738,88 9.582,13
Profissionais
Outros Gastos com o Pessoal 2.840,04 5.321,40
Total 635.166,50 504.112,50

12 Divulgacdes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situa¢do de mora, nos termos do Decreto-Lei
534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que
a situacdo da Entidade perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos
legalmente estipulados.

N&o existiram honordrios facturados pelo Revisor Oficial de Contas, pois a Instituicdo ndo esta
legalmente obrigada a ter as contas auditadas.

Relativamente ao contabilista Certificado foram facturados e pagos 11.808,00€, relativos aos

honorarios do ano de 2020.

13 OQutras Informagdes

De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstragdes financeiras, sdo divulgadas

as seguintes informagdes.

13.1 Investimentos Financeiros
Nos periodos de 2020 e 2019, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:
Descri¢do 2020 2019
Outros investimentos financeiros 6.007,30 4.169,24
Total 6.007,30 4.169,24
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Anexo em 31 de Dezembro de 2020

13.2 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
A 31 de dezembro de 2020 e 2019, apresentava os seguintes saldos: Lo
Descricio | 2020 | 2019 \
Ativo
Quotas 2.430,00 1.500,00
Total 2.430,00 1.500,00
Passivo
Total | 0,00 | 0,00

13.3 Clientes e Utentes

Para os periodos de 2020 e 2019 a rubrica “Clientes” encontra-se desagregada da seguinte for:

Descri¢io | 2020 ] 2019
Clientes e Utentes ¢/c
Clientes 0,00 0,00
Utentes 3.655,34 1.123,10
Total 3.655,34 1.123,10

13.4 Outras contas a receber

A rubrica “Outras contas a receber” tinha, em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a seguinte

decomposicao:

Descri¢do 2020 2019
Adiantamentos ao pessoal 550,00 339,30
Devedores por acréscimos de rendimentos 4.927,75 55.849,14
Outros Devedores 294.841,94 4.927,75
Total 300.319,69 61.116,19

13.5 Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigio | 2020 | 2019
Gastos a Reconhecer
Seguros Liquidados 2.279,78 2.336,00
Férias - Movijovem 4.,233,90 0,00
Total 6.513,68 2.336,00
Rendimentos a Reconhecer
Total 0,00 0,00

ASTA - Associacdo Socio Terapeutica de Almeida

Alto da Fonte Salgueira A

NIF:504260936 v\
(1

(] Al
g/

/

\ .
¥

9"’/ B




s i TS . R ¥ Anexo em 31 de Dezembro de 2020

13.6 Outros Ativos Financeiros

A Entidade detinha, em 31 de dezembro de 2020 e 2019, investimentos nas seguintes entidades: 0\
Descri¢do 2020 2019
Qutros Instrumentos Financeiros (MG) 509,37 511,18
Total 509,37 511,18

13.7 Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancérios”, a 31 de dezembro de 2020 e 2019, encontrava-se

com os seguintes saldo:

Descri¢do 2020 2019
Caixa 82,70 46,03
Depositos a ordem 89.190,97 83.703,20
Depdsitos a prazo 5.000,00 5.000,00
Total 94.273,67 88.749,23

13.8 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:

Descrigdo Saldo Inicial Aumentos Diminui¢des Saldo Final

Fundos 985.644,92 0,00 0,00 985.644,92
Excedentes técnicos 0,00 0,00 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultados transitados 434.461,83 8.633,55 0,00 443.095,38
Excedentes de revalorizagdo 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras variacbes nos fundos patrimoniais 259.785,17 0,00 -13.823,44 245.961,73
Resultado Liquido 8.633,55 1.497,59 -8.633,55 1.497,59

Total | 1.688.525,47 10.131,14 -22.456,99 | 1.676.199,62

13.9 Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descricdo 2020 2019
Fornecedores ¢/c 19.047,70 11.627,46
Total 19.047,70 11.627,46

As dividas a fornecedores contantes do balango ser8o liquidadas até final de Janeiro de 2021, conforme

politica da Instituigdo de liquidar as contas correntes de fornecedores até final do més seguinte.
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13.10 Estado e Outros Entes Publicos /
A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” estd dividida da seguinte forma:
[ Descricio [ 2020 2019
Ativo
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 1.205,92 1.205,92
Total 1.205,92 1.205,92
Passivo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 3.319,38 2.539,00
Singulares (IRS)
Seguranca Social 13.324,10 10.625,84
FCT — Fundo Compensacdo Trabalho 165,68 100,84
Total 16.809,16 13.265,68
13.11 Outras Contas a Pagar
A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma:
Descrigdo 2020 2019
Nao Corrente Corrente Ndo Corrente Corrente
Pessoal
Outras operacdes 0,00 300,00
Fornecedores de Investimentos 0,00 0,00
Credores por acréscimo de gastos 70.795,00 58.350,00
Outros credores 40.000,00 47.000,00
Total 0,00 110.795,00 0,00 105.650,00

13.12 Subsidios, doagdes e legados a exploragio

A Entidade reconheceu, nos periodos de 2020 e 2019, os seguintes subsidios, doagdes, herancas

e legados:
Descri¢ao 2020 2019

Subsidios do Estado e outros entes publicos
IGFSS 569.296,56 518.321,30
IFAP 4.791,41 4.208,34
IEFP 4.811,32 6.163,74
Autarquias, de entre as quais destacamos 15.014,79 15.075,70
Municipio de Almeida 13.570,87 3.225,00
| Municipio do Sabugal 0,00 5.302,42
Municipio de Pinhel 0,00 3.525,00
Outros 1.443,92 3.023,28

| Subsidios de outras entidades

Doagdes e herangas (IRS Consignacio) 18.116,42 18.373,83
POISE - Capacitagdo 30.951,99 5.462,12
POISE - CLDS 4G 127.764,52 18.088,06
Apoios Covid-19 (Apoio Familia — 12 anos) 2.415,90 0,00
Total 773.162,91 585.693,09
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13.13 Forn_ecime_ntbs e se_rvi_gos ex_ter_nos

A repartigdo dos “Fornecimentos e servicos externo

de 2020 e de 2019, foi a seguinte:

Anexo em 31 de Dezembro de 2020

s” nos periodos findos em 31 de dezembro

Descricdo | 2020 2019 4‘
Servigos especializados 101.457,40 66.048,20
Materiais 16.118,09 11.821,69J
Energia e fluidos 60.387,65 66.443,99
Deslocagdes, estadas e transportes 1.346,75 6.100,22J
Servicos diversos 44.526,55 44.703,69
[; Total|  223.836,84 |  195.117,79|

13.14 Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

[ Descrigio [ 2020 2019 3
\Endimentos Suplementares 9.361,93 17.601,82
Apoio Financeiro INR 0,00 6.540,42
Descontos de pronto pagamento obtidos 179,80 2,16
Sinistros — Indemnizagdo 6.920,56
\Iﬂputagéo Subsidios Investimento 13.823,44 13.505,53
Restituicio de IVA— IPSS 2.360,89 2.375,53
\@nativos 39.841,20 34.958,92
Qutros 57,77 327,02
il Total 72.545,59 74.988,38 |

13.15 Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-sé dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2020 2019 4’
Impostos 128,80 0,00
Descontos de pronto pagamento concedidos 0,00 38,14
Gastos nos restantes investimentos financeiros 1,81 0,00

I_Gastos em investimentos ndo financeiros 0,00 214,74
Outros Gastos 2.939,40 2.751,68
CLDS 3G — Valores ndo financiados 6.151,95 0,00

Total | 9.221,96 3.004,56

13.16 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2020 e 2019 foram reconhecidos os se

relacionados com juros e similares:

guintes gastos e rendimentos
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[ Descrigio [ 2020 | 2019 ]
Juros e gastos similares suportados
Juros suportados 572,68 399,54
Outros gastos e perdas de financiamento 818,54 298,27
Total 1.391,22 697,81
[ Juros e rendimentos similares obtidos
Juros obtidos l 1,31] 4,42
Total | 1,31] 4,42
| Resultados Financeiros | -1.389,91 -693,39
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13.17 Acontecimentos ap6s data de Balango

‘
Anexo em 31 de Dezembro de 2020 /

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2020.

ApGs o encerramento do periodo, e até a elaboracio do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetiveis de modificar a situacdo relevada nas contas.

As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2019 foram

aprovadas pela Direc¢do em 24 de Fevereiro de 2021.
Cabreira, 24 de Fevereiro de 2021

O Contabilista Certificado A Direcgdo
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IV — CONCLUSAO

O presente documento relata as principais actividades e iniciativas desenvolvidas pela ASTA no

decorrer do ano de 2020.

Tendo este sido um ano de grande exigéncia, com uma crise pandémica sem precedentes, e com
novas dinamicas e orientagdes, sem esquecer um passado e um presente repleto de projectos
e de desafios, é imperioso sermos capazes de olhar para 0 amanha com a esperanga de um

futuro luminoso, sereno, préspero, estavel e com grandes perspectivas de fazer bem.

Estamos cientes das dificuldades e da complexidade do momento, mas estamos certos de que
com o contributo de todos, o futuro sera desafiante, e trara a vida da Institui¢cdo o alcance dos
objectivos e desafios propostos, assim como contribuira para responder as necessidades de cada

um de forma solidaria.

E certo, que as grandes exigéncias nos dominios econdmico e financeiro levaram a um esforgo
significativo na gestdo, organizacdo e acima de tudo exigiram contencdo e atengdo nas praticas
quotidianas e nas agfes empreendidas, de forma a garantir a segurang¢a e sustentabilidade
necessdria a um contexto de grande complexidade. Este conjunto de constrangimentos e
limitagGes, obrigaram a um reforco na resposta as necessidades e expetativas dos nossos
companheiros e das suas familias, foco central da intervengdo de dirigentes, voluntarios e

colaboradores.

O impacto sem precedentes da pandemia de COVID-19 sobre a economia mundial e os merca-
dos financeiros, trouxe consigo diversos riscos a estabilidade financeira, tais como potenciais
episédios de volatilidade extrema nos mercados financeiros, o que podera levar a redugdes
abrutas no valor de ativos financeiros, assim como uma corre¢do em baixa dos precos do imo-
bilidrio residencial. Também o agravamento da divida das empresas e das familias constitui uma
vulnerabilidade no curto prazo, e no médio prazo o elevado endividamento das administragGes
publicas. De forma a mitigar os efeitos da pandemia e da preservagdo da estabilidade financeira,
as medidas de apoio ao setor bancério e ao setor privado ndo financeiro devem articular-se e

complementar-se, assegurando que esta crise econémica ndo evolua para uma crise financeira.
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Apesar de tudo, esta crise também apresenta uma oportunidade para acelerar a mudanca para
um crescimento mais produtivo, sustentadvel e equitativo. O COVID-19 veio acelerar a Quarta
Revolugdo Industrial, expandindo o e-commerce, o e-learning e o teletrabalho. Estas mudancas
irdo transformar a sociedade mesmo apds a pandemia, prometendo trazer enormes beneficios,
tais como a capacidade de adaptagdo ao trabalho/estudo remoto, assim como ao répido desen-
volvimento de vacinas. Por outro lado, também trazem riscos ao aumento da desigualdade, pre-

judicando as perspetivas de uma recuperagao inclusiva.

Neste sentido, os paises deverdao cooperar entre si €, assim que esta crise termine, focar-se no
longo prazo, dando prioridade a problemas recorrentes como os baixos crescimentos de produ-
tividade, o aumento da desigualdade e da pobreza, os elevados niveis de divida, e na acumula-
¢do de capital humano, mas também redobrar os esfor¢os na mitiga¢do das alteragdes climati-
cas, assim como para resolver as tensdes comerciais e tecnoldgicas atualmente existentes. E
crucial aimplementacdo de medidas de investimento sustentdvel, principalmente em novas tec-
nologias mais ecolégicas, de forma a acelerar a recuperag¢do econédmica e simultaneamente atin-
gir os objetivos climaticos de longo prazo. Mais do que nunca, a coopera¢do global é extrema-
mente importante, pois s6 através dela se conseguira ultrapassar uma crise mundial e evitar que

esta catastrofe se repita.

Vamos ter que continuar muito atentos as altera¢Bes demogréficas muito marcadas pela
reducdo da taxa de natalidade, pelo aumento significativo da esperan¢a média de vida, pelo
surgimento de novas problematicas nos dominios do envelhecimento, da deficiéncia e da

intervengdo social e comunitaria.

A ASTA pugnou ao longo de 2020 pelo reforgo das respostas sociais e servigos que desenvolve,
através da implementagao de medidas de melhoria e sempre que possivel pela inovacgdo e
criatividade na relagdo com os parceiros e com todas as partes interessadas na vida da

instituicao.

E, tendo em conta o passado e o presente que olhamos para o futuro cientes da necessidade de
reavaliar, de refletir, de reorganizar, de repensar e de investir nas multiplas intervengdes e

projetos, perspetivando um futuro melhor, ancorado num projeto de sustentabilidade.
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Um futuro para o qual precisamos do contributo positivo de todos e para o qual convocamos a ‘@2{‘4
participagao de TODOS, numa dindmica de partilha, envolvimento e comprometimento de cada

um na vida da Instituigdo e nos resultados que pretendemos alcangar.

A terminar, a Direcdo da ASTA agradece reconhecidamente a todos aqueles cujo
empenhamento e dedicacdo muito contribuiu para o cumprimento da atividade retratada, dos
objetivos alcangados, sendo o tributo do nosso agradecimento em especial para as nossos

Companheiros, Colaboradores, Voluntdrios, Parceiros, e Entidades oficiais diversas.

A TODQS, o Nosso Muito Obrigado! ...
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V — DECLARACAO NET

DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE

No ambito do processo de Prestacdo de Contas da Geréncia do periodo de 01 de janeiro de 2020
a 31 de dezembro de 2020, declaramos, sob compromisso de honra, enguanto titulares
responsaveis pela elaboragdo, aprovagdo e remessa das contas da ASTA — Associa¢io Sécio
Terapéutica de Almeida, IPSS ao érgdo competente para a verificacdo da sua legalidade que, de
acordo com o estabelecido pelo n.2 2, do Artigo 142-A, do Decreto-Lei n.2 172-A/2014, 14
novembro, as contas relativas ao exercicio de 2020 foram publicitadas no sitio institucional

eletrénico desta Instituicdo, sito em http://www.assterapeutica.com/, em 08 de Maio de 2021.

Os Orgdos da Direcgdo
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Vil — MESA DA ASSEMBLEIA GERAL — TERMO DE APROVACAO

Ao abrigo, e nos termos da alinea d) do Artigo 242 dos nossos Estatutos, a Assembleia Geral, /"

sob proposta da Direcgdo e com o parecer favoravel do Conselho Fiscal, decidiu aprovar por

unanimidade o Relatdrio de Actividades e Contas, referente ao exercicio de 2020.

Visto e aprovado em Reunido de Assembleia Geral de 08 de Maio de 2021.

A Mesa da Assembleia Geral

Cargo

Nome

Presidente

Luis Teixeira Queirés

10 Secretario

Aleixo Augusto Figueiras Simdes

20 Secretario

Maria Gabriela Alves Leal

Lista de Presencas em Anexo

ASTA - Associacdo SOcio Terapéutica de Almeida
Alto da Fonte Salgueira — Cabreira - Almeida

60




S50k i eRr e o P Vil - Aprovacdo em Assembleia Geral | 2020

ASTA - Associagdo Sécio Terapéutica de Almeida 61
Alto da Fonte Salgueira — Cabreira - Aimeida



T Ty p——

VI - CONSELHO FISCAL - PARECER

VI - Parecer do Conselho Fiscal | 2020

O Parecer do conselho fiscal é apresentado em documento auténomo,

a ACTA do Conselho Fiscal,

devidamente datado e assinado, pelos seus membros.

Conselho Fiscal

Cargo

Nome

Presidente

Carlos Alberto Santos Monteiro

Primeiro Vogal

Carlos Manuel Garcia Pascoa

Segundo Vogal

Maria de Lurdes Zeferino Amaral
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Paisagem da ASTA - Um horizonte a descobrir...

Relatdrio de Actividades e Contas

Ano de 2020
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