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perspectiva bio-psica-social e espiritual.

Visdio: promover um espago sustentdvel dentra de uma ambiéneia rural e séio-terapéutica, onde as pessoas com deficiéncia mental possam encontrar o sed caminho huma
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RELATORIO DA DIRECAO

EXERCICIO DE 2016

E com agrado que constatamos o resultado satisfatério da nossa gestio no
que concerne ao exercicio de 2016. O controle, a conten¢do e o equilibrio
com que nos pautamos, traduziram-se nuns Gastos inferiores aos
Rendimentos, levando a um saldo positivo.

o holistico e dignificador.

Cumprimos os objectivos principais delineados para o ano 2016. A
construgdo do Ninho foi uma realidade, ja em funcionamento. Os ateliers
e todos os produtos neles executados tiveram uma expressdo e expansao,
mais significativas do que em anos anteriores. Salientamos desde ja, a
importdncia crucial dos amigos da ASTA e sociedade civil que, com
donativos e outros incentivos e apoios, permitiram estas nossas
realizagdes.

Realgcamos as diferencas mais relevantes {a maioria motivadas por
deslocalizagcdo de valores de umas contas para outras) comparadas com o
exercicio do ano anterior, que podem ser verificadas nos respetivos mapas
contabilisticos, nomeadamente nas contas:

e 612 - custo dos géneros alimentares, onde se verifica uma
diminuicdo em relacdo ao ano anterior de 17.112.13 €, tendo a ver
com o facto de passarmos a ser obrigados a colocar, nos recibos de
vencimento, o valor pago na alimentagdo em espécie aos
colaboradores. Assim, o valor legal do subsidio de alimentac3do dos
colaboradores deixou de ser custo com alimentagdo e passou a ser
custo com pessoal;

e 625 - deslocacbes e estadas, em que a diferenga registada —
6.238.20 € - diz respeito a uma imposicdo do INR (Instituto
Nacional para a Reabilitagdo) no sentido de utilizar esta conta para
contabilizar as despesas com as férias dos nossos companheiros;
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perspectiva bio-psico-social e espiritual.

o helistico e dignificader.

Visdio: promover um espago sustentdvel dentro de uma ambiéncia rural e sécio-terap8utica, onde as pessoas com deficiéncia mental possam encontrar o sew caminho numa
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e 631 — remuneragtes do pessoal, com mais 62.647.12 €, parte dos

quais ja referidos acima, na conta 612, e outra parte motivada pela \W
abrangéncia salarial das colaboradoras do PROGRAMA CLDS, a que

adiante referiremos, e cujo valor é compensado numa outra

rubrica, na conta759;

e verifica-se também um positivo (e ha muito aguardado}, aumento
nos subsidios concedidos pela Seguranca Social, na ordem dos
36.230.37 €, proveniente do estabelecimento de novos acordos e
da actualizacdo dos existentes;

e reiterando, muito nos apraz registar o resultado e a
rentabilizacdodos ateliers de trabalho ocupacional, que
apresentaram um aumento de 8.718.41 €.

Concluindo a andlise da diferenga de valores mais significativos,
congratulamo-nos, apesar das dificuldades, com o resultado positivo
alcangado no exercicio, no montante de 37.206.11 euros, aprovado por
unanimidade pela Direcgdo.

Para um melhor esclarecimento sobre o PROGRAMA CLDS importa
recordar o seu significado e a sua ac¢dao, como balango, ao longo do ultimo
ano.

- O CLDS 3G “desEnvolver de médos dadas” teve inicio a 15 de dezembro de
2015. Para o efeito foram contratadas duas técnicas e afeta uma técnica
da ASTA afim de dar cumprimento aos requisitos legais. Para
desenvolvimento deste projeto foi equipado, em conformidade, o espago
“Trocas” na Cabreira, ficandocomo sede do mesmo.

Durante o ano transacto e conforme planificacdo programatica feita desde
o inicio, foram desenvolvidas atividades com publicos devarias faixas
etdrias. Estas atividades foram diversificadas no seu modo de atuagédo e
objetivo. Realizamos,de forma geral:

- Atividades ludicas, celebragdo de datas comemorativas, encontros
tematicos e ciclos de conversas, atividades de apoio ao agrupamento de
escolas de Almeida, apresentagao de projetos educativos, encontros de
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Visdo: promover um espago sustentdvel dentro de uma ambiéncia rural e séefo-terapéutica, onde as pesscas com deficiéncia mental possam encontrar o seu caminho numa
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apoio/suporte a pais e professores. Proporciondmos e agilizdmos a
realizagdo da Universidade Janior, sessbes de coaching para a W
empregabilidade, féruns sobre O Envelhecimento Ativo edivulgamos a
campanha “Despir os Preconceitos, Vestir a Inclusdo”.

Para a realizacao destas atividades estabelecemos varias parcerias intra e
extra concelhias: Camara Municipal de Almeida; Agrupamento de Escolas
de Almeida; Junta de Freguesia de Vilar Formoso e S. Pedro do Rio Seco;
IEFP e GIP; IPSS’s do concelho; Associagdes de Pais; EAPN (Rede Europeia
Anti-Pobreza); Empresa de formagdo Conclusdao; Empresa Betweien e UBI.

Como balango geral quantitativo, adiantamos alguns dados resultantes:

e Coaching para a Empregabilidade: 99 pessoas das quais 12 pessoas
participaram em sessdes individuais. Deste grupo 9 pessoas
alteraram a sua situacdo face ao desemprego.

e Coaching parental: 2 familias;

¢ Acompanhamento Vocacional e apoio a familias: 2 familias;

e Orientacdo vocacional: 20 jovens;

e Apoio técnico a auto-organizacdo dos habitantes e das
instituicoes: 3 IPSS e um grupo de séniores.

No que concerne a parte financeira, o CLDS recebeu até esta data do
POISE, o valor total de 74 231.38 euros (14 691.49 € de 2015; 44 481.41€
de 2016 e 15 058.48€ de 2017). Ainda em falta, o valor de 7 910.80€
referente a 2015; 23 951.53€ referente a 2016 e 85 330.69€ referente a
2017. Foi a Camara Municipal de Almeida que fez o adiantamento, como
empréstimo, dos valores inerentes as despesas iniciais deste programa
{por forma a que a ASTA nao tivesse encargos onerosos e insustentaveis)
que ascendeu desde o inicio de 2016, ao valor de 64 000 euros. A medida
que os valores do POISE vao chegando, assim também vdo sendo
reembolsados os valores emprestados pela autarquia. Neste momento,
falta reembolsar ao Municipioc o valor de 24 000 euros para que o
empréstimo fique regularizado. Esperamos também que as importancias
devidas ao programa CLDS por parte do POISE cheguem, a partir de agora,
atempadamente, sem necessidade de recorrer a terceiros.
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Viso: promover um espago sustentdvel dentro de uma ambigncia rural ¢ sécio-terapéutica, onde as pessoas com deficiéncia mental possam encontrar o seu caminho numa perspectiva bio-psico-social & espiritual.

Missdo: dar apoio & integrar pessoas com deficiéncia mental ou multideficiéncia, num contexta terap&utico de cariz comunitario e familiar, promotor de um desenvalvimento holistico e dignificadar.
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Resta-nos desejar, trabalhando, que o desempenho da ASTA continue a
pautar-se pelo rigor, pelo justo e criativo servigo aos outros, pelo combate
ao desperdicio, e pela busca de sustentabilidade econémica, social e

ambiental.

Cabreira, 13 de Margo de 2017

o
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ASTA - Associagdo Sdcio Terapeutica de Almeida Contribuinte: 504260936 ﬁ{’
DEMONTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2016 Moseda: {valores em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERIODOS
2016 2015
Vendas e servios prestados 98.950,82 96.112,95
Subsidios , doaghes e lagados 4 exploragéo 575.082,04 526,821,898
Trabalhos para a propria entidade 6.134,81 5,153,056
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas {34.965,00) (53.547,06)
Fornecimentos e servicos extemos {161.986,55) (149.721,90
Gastos com o pessoal (471.206,02) (402.310,88
QOutros rendimentos e ganhos 101.645,46 98.488,17
Outres gasios e perdas (3.656,17} (3.386,25))
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamentos e impostos 109.999,30 117.610,97
[Gastos/reverstes de depreciacéo e de amortizagio (71.403,35) (73.670,50
Imparidade de investimentos deprecidveisfamortizdveis (perdasireversies)
Resultado operaclonal {antes de gastos de financiamento e impostos} 38.505,95 43.940,17
Juros e rendimentos similares obtidos 18,15 45,98
Juros e gastos simitares suportados {1.407,99) {1.673,18)
Resultado antes de impostos 37.206,11 42.312.97
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 37.208,11 42.212,97
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ASTA - Associagdo Sécio Terapeutica de Almeida

BALANGO
Balancgo individual em 31 de Dezembro de 2016

Unidade Monetéria: euros

RUBRICAS NOTAS DANAS
31-12-2016 31-12-2015
ACTIVO
Activo ndo corrente
Actives fixos tangiveis 1.706.489,89 1.639.330,72
Activos intangiveis 0,00 1.681,85
Investimentos Financeiros 2.006,46 1.179,21
1.708.496,35 1.642.491,88
Activo Corrente
Inventarios 11,535,85 11.680,63
Clientes 626,00 804 80
Estado e outros entes piiblicos 0,00 460,59
Outras contas a receber 7.433,63 9.398,05
Diferimentos 1.802,00 1.693,68
Outros activos financeiros 513,55 213,37
Caixa e depositos bancérios 58.655,05 61.059,89
81.566,08 85.611,01
Total do active 1.790.062,43 1.728.102,89
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
LFundos Patrimoniais
Fundos 985.644 92 985.644,02
Outros Instrumentos Capital Proprio 303.710,58 318.920,52
Resultados transitados 320.503,69 278.190,72
1.609.859,19 1.582.756,16
Resultado liquido do periodo 37.206,11 42.312,97
Total do capital préprio 1.647.065,30 1.625.069,13
Passivo corrente
Fomecedores 18.589,91 10.873,71
Adiantamentos de clientes 0,00
Estado e oufros entes publicos 11.531,20 9.952,81
Financiamentos obtidos 15.360,00 19,200,00
Outras contas a pagar 84.330,17 57.964,51
Diferimentos 2.766,85 5.042.73
Passivos financeiros detidos para negociagéo
Outros passivos financeiros
Passivos néio correntes detidos para venda
142,957,13 103.033,76
Total do passivo 142.997,13 103.033,76
Total do capital préprio ¢ do passivo 1.790.062,43 1.728.102,8%
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ASTA - Associa¢do Sécio Terapeutica de Almeida
DEMONTRAGAO DE FLUXOS DE CAIXA
PERIODQ FINDO EM 31 de DEZEMBRO de 2016

Contribuinte: 504260936 !

Moeda: (valores em euros)

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
31-dez-18 31-dez-15
Fluxos de caixa das actividades operacionals - método directo
Recebimentos de clientes/utentes 99.129,62 85,495,15
Pagamentes a fomecedores {188.738,98) (205.430,59),
Pagamentos de Apcios
Pagamentos ao pessoal (471.206,02) (402.310,88
Calxa gerada pelas operagdes {560.865,38) (512.245,321
Outros recebimentes/pagamentos 505.826,23 368.029,40
Fluxos de caixa das actividades operacionais {1} 34.960,85 {114.21 6,92!
IFquos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
[Activos fbos tangivels (145. 072,50)5 (17.564,24)i
Investimentos financeiros (827,25) (570,86)
Recebimentos provenientes de:
Subslidios ap investimento 18.874,66 23.919,35
Juros e rendimentos similares 18,15 45 98
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) {127.007 ,24) 5.830,23
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Doagbes 52.131,60 87.787,95
Outras operagdes de financiamento 43.757,94 58.743,75
|Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos (3.840,00) {3.840,00)
Juros e gaslos simifares (1.407,99) (1.673,18)
Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das actividades de financlamento {(3) 90.641,55 141.018,52
Variagio de caixa e seus equivalentes {1+2+3) {1.404,84) 32.631,83
Efeito das diferengas de camblo 0,00 0,00
Calxa e seus equivalentes no iniclo do periodo 61.059,88 28.428,06
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 59.655,05 61.059,89
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