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visao: promover um espago susteritavel dentro de Uma ambiéncia rural e socio-térapéutica, onde as pessoas com deficiéncia mental possam encontrar o seu caminho numa perspectiva bio-psico-social e espiritual

Missda: dar apoio e integrar pessoas com deficiéncia mental ou multideficiéncia, num contexto terapéutico de cariz comunitario e familiar, promotor de um desenvolvimento holistico e dignificador.

RELATORIO DA DIRECAO 66
EXERCICIO DE 2018

Apreciados os documentos de prestacdo de contas referentes ao exercicio
de 2018, constata a direcio da ASTA, o cumprimento dos objectivos
tragados, verificando-se um resultado positivo de 56 697.65€.

Considera-se que este resultado é satisfatério em relagdo ao exercicio de
2017, no entanto, é-o apenas aparentemente ja que ele é influenciado
pelos valores inerentes ao Programa CLDS 3G que, em virtude de o mesmo
ter finalizado em dezembro de 2018, obrigou a que, contabilisticamente,
fossem considerados todos os valores de reembolso de despesas, a
receber em 2019, como proveitos de 2018. De referir, clarificando, que
este programa ndo trouxe (porque ndo era o seu objecto) nenhum
resultado financeiro para a nossa instituicdo.

A rubrica investimentos apresenta o valor de 31 766,16€, sendo eles
decorrentes, essencialmente, de melhoramentos, que urgiam,
nomeadamente em obras de isolamento no Canto com Alma, a execucdo
do palco exterior/pinhal e na aquisicdo de alguns téxteis para o projeto
AlbergArte. Salientamos que alguns destes investimentos foram cobertos
por subsidios e donativos para o efeito. Qutros menos significativos,
decorrem da necessidade de melhoramentos sob o ponto de vista
terapéutico e de questdes técnicas e administrativas ligadas a projetos
futuros, pensando sempre numa melhoria quer logistica quer de
manutencdo da qualidade de servicos.

A Rubrica Recursos Humanos continua a mais significativa nas nossas
contas, sendo também o investimento mais significativo e determinante
da ASTA. Tendo em conta 0 aumento de companheiros (12) sem acordo
protocolado com a Seguranga Social, a afectacdo de recursos humanos
cresceu, assim como os gastos decorrentes, consumiveis, alimentacdo e
outros. A integracdo de pessoas com necessidade premente dos nossos
servigos, e a existéncia logistica de condi¢des para os receber, impele-nos
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a aceitar essas pessoas, colmatando significativas lacunas sociais, mas, ao
mesmo tempo, a fazer grandes esforgos de gestao.

Adveio dai a necessidade de, no exercicio de 2018, termos recorrido a
valores inerentes a donativos e Consignacdo de IRS, para colmatagdo de
algumas despesas ordinarias. Esse facto traz-nos alguma inquietude em
relagdo a gestdo futura mas, também, a consciéncia de que, com um
esforgo nosso e de todos aqueles que nos apoiam, respondermos a
situagdes sociais prementes as quais ndao podemos ficar indiferentes.
Persiste a esperanga de que, a curto prazo, possamos ter mais

companheiros protocolados, com o CAO 2 em curso, regularizando assim
o dificil fluxo de gestdo.

Queremos deixar aqui refletido que, as a¢des, socio-pedagdgicas e socio-
culturais, que a ASTA levou a cabo no ano transacto, tiveram um impacto
inclusivo, dinamizador e cidaddo que continua a nortear-nos e a revelar-se
como a mais valia que nos diferencia na acg¢ado social que desenvolvemos.
Salientamos o Encontro Hispano Portugués de Companheiros (que de
correu em julho, durante 4 dias) com 250 pessoas de varias instituicGes
congéneres, portuguesas e espanholas e que se revelou um encontro
paradigmatico no campo da inclusdo social e da cidadania ativa e
dinamizadora, de uma regido geografica e socialmente periférica. Foi uma
acdo estimuladora e sustentavel que nao significou peso financeiro para a
ASTA gragcas ao apoio do INR, da Camara Municipal de Almeida e da
Federagdo Hispano Portuguesa para a Pedagogia Curativa e Socioterapia.

Atravessamos tempos de desafios e de uma constante necessidade de
reavaliagdo das metodologias de gestdo para a sustentabilidade
transversal na ASTA. E isso que continuaremos a ter conta sem perder de
vista o grande objectivo de integrar, apoiar e dignificar as pessoas com
deficiéncia.

Cabreira, 13 de margo de 2019
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ASTA - Associacado Socio Terapeutica de Almeida
DEMONTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte: 504260936

Moeda: (valores em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERIODOS
2018 2017
Vendas e servigos prestados 10 140 716,60 123 598,11
Subsidios , doagdes e legados a exploragéo 13.12 681 669,78 531 719,55
Trabalhos para a propria entidade 6 401,39 5 387,70
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 (32 325,70) (35 557,66)
Fornecimentos e servigos externos 13.13 (200 091,27) (163 140,26)
Gastos com o pessoal 11 (571 360,53) (508 754,22)
Qutros rendimentos e ganhos 13.14 111 007,62 153 311,71
Outros gastos e perdas 13.15 (2 585,96) (2 993,51)
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamentos e impostos 133 431,93 103 571,42
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo 5 (75 809,51) (82 323,61)
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversées)

Resultado operacional {(antes de gastos de financiamento e impostos) 57 622,42 21 247,81

Juros e rendimentos similares obtidos 8/13.16 5,46 5,05
Juros e gastos similares suportados 8 (930,23) (1 198,48)
Resultado antes de impostos 56 697,65 20 054,38

Ilmposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 13.8 56 697,65 20 054,38
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ASTA - Associagao Sécio Terapeutica de Almeida

BALANGO
Balango Individual em 31 de Dezembro de 2018 Unidade Monetéria: euros
RUBRICAS NOTAS HAIAS
3112/2018 31/112/2017
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 5 1682 158,33 1727 864,68
Activos intangiveis 6 1 845,00 6 150,00
|Investimentos Financeiros 131 4 588,22 3 064,09
1 688 591,55 1737 078,77
Activo Corrente
Inventarios 9 12 340,49 11 118,82
Clientes 133 2792,32 3 668,50
Estado e outros entes publicos 13.10 520,02
Associados 13.2 1 110,00
Outras contas a receber 134 106 801,04 22 127,63
Diferimentos 13.5 2 676,00 1 490,00
JOutros activos financeiros 13.6 509,49 512,91
Caixa e depbsitos bancérios 13.7 69 546,91 80 297,32
196 296,27 119 215,18
Total do activo 1 884 887,82 1 856 293,95
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 13.8 985 644,92 985 644,92
QOutros Instrumentos Capital Proprio 13.8 273 290,70 288 500,64
Resultados transitados 13.8 377 764,18 357 709,80
1 636 699,80 1 631 855,36
Resultado liquido do periodo 13.8 56 697,65 20 054,38
Total do capital préprio 1 693 397,45 1651 909,74
|Passivo
Passivo nédo corrente
Provisdes
Financiamentos obtidos 8 3 840,00 7 680,00
3 840,00 7 680,00
Passivo corrente
Fornecedores 13.9 9752,60 22 055,74
Estado e outros entes publicos 13.10 13 832,49 10 586,39
Financiamentos obtidos 8 3 840,00 3 840,00
Outras contas a pagar 13.11 160 225,28 150 997,08
Diferimentos 13.5 0,00 9 225,00
187 650,37 196 704,21
Total do passivo 191 490,37 204 384,21
Total do capital préprio e do passivo 1 884 887,82 1 856 293,95
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ASTA - Associagdo Socio Terapeutica de Almeida
DEMONTRAGAO DE FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 de DEZEMBRO de 2018

Contribuinte: 504260936

Moeda: (valores em euros)

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
31/dez/18 31/dezl17
Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recebimentos de clientes/utentes 141 592,78 119 929,61
Pagamentos a fornecedores (247 127,78) (189 251,00)
Pagamentos de Apoios
Pagamentos ao pessoal (571 360,53) (508 754,22)
Caixa gerada pelas operagdes (676 895,53) (578 075,61)
Outros recebimentos/pagamentos 591 416,40 517 483,98
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) {85 479,13) (60 591,63)
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis (27 346,23) (71 055,86)]
Investimentos financeiros (1524,13) (3 064,09)
JRecebimentos provenientes de:
Subsidios ao investimento 15 209,94 15 209,94
Juros e rendimentos similares 5,46 5,05
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) (13 654,96) (58 904,96)
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Doagdes 85 473,91 117 065,40
Qutras operagbes de financiamento 31141,54
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 3 840,00 3 840,00
Juros e gastos similares (930,23) (1 198,48)]
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) 88 383,68 150 848,46
Variagdo de caixa e seus equivalentes (14+2+3) (10 750,41) 31 351,87
|Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 80 297,32 27,00
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 69 546,91 80 297,32
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